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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля Освоение видов работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 16437 Парикмахер является 
частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты (направленность подготовки 
Парикмахерское искусство).  

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид 

деятельности Выполнение работ по профессии 16437 Парикмахер и соответствующие ему 
профессиональные компетенции: 

 
1.2.1. Перечень общих компетенций: 

Код Наименование общих компетенции 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. 
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках. 



 

1.2.2. Перечень профессиональных компетенций 
Код Наименование 

видов 
деятельности и 

профессиональных 
компетенций 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 

ВД 1 Выполнение работ по профессии 16437 Парикмахер 

ПК 
2.1 

Мытье и массаж 
головы, 
профилактический 
уход за волосами 

Подготовительные и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов  
Визуальный осмотр, 
оценка состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения услуг по 
уходу за волосами 
Подбор 
профессиональных 
средств для мытья 
головы с учетом 
состояния поверхности 
кожи и волос клиента 
Выполнение мытья и 
массажа головы 
различными 
способами 
Проведение 
процедуры по 
профилактическому 
уходу за волосами (в 
том числе 
ламинирование волос) 
Консультирование 
клиента по подбору 
профессиональных 
средств для ухода за 
волосами в домашних 
условиях 

Рационально 
организовывать 
рабочее место, 
соблюдать правила 
санитарии и гигиены, 
требования 
безопасности 
Проводить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места  
Проводить диагностику 
состояния кожи головы 
и волос, выявлять 
потребности клиента 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами 
эксплуатации 
Выполнять мытье 
головы в соответствии 
с технологией  
Владеть приемами 
массажа головы 
Применять различные 
маски и бальзамы для 
волос.  
Подбирать 
индивидуальные 
программы по уходу за 
волосами 

Психология общения и 
профессиональная 
этика парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Анатомические 
особенности, 
пропорции и пластика 
головы Структура, 
состав и физические 
свойства волос Типы, 
виды и формы волос 
Состав и свойства 
профессиональных 
препаратов для мытья 
головы, для 
профилактического 
ухода за волосами 
Нормы расхода 
препаратов и 
материалов для мытья 
головы  
Технология мытья 
головы  
Приемы массажа 
головы Показания и 
противопоказания 
выполнения массажа 
головы  
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 
2.2 

Выполнение 
классических 
женских, мужских, 
детских стрижек и 
повседневных 
укладок волос 
различными 
инструментами и 
способами 

Подготовительные и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов Визуальный 
осмотр, оценка 
состояния поверхности 
кожи и волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 

Рационально 
организовывать 
рабочее место, 
соблюдать правила 
санитарии и гигиены, 
требования 
безопасности 
Проводить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов и 

Психология общения и 
профессиональная 
этика парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Анатомические 
особенности, 
пропорции и пластика 
головы Структура, 



 

по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения 
классической стрижки 
и (или) укладки волос 
Подбор 
профессиональных 
инструментов и 
материалов для 
выполнения стрижек и 
укладок волос 
Выполнение 
классических моделей 
мужской, женской, 
детской стрижки на 
коротких, средних, 
длинных волосах 
Выполнение укладок 
волос различными 
инструментами и 
способами 
Консультирование 
клиента по 
выполнению укладки 
волос в домашних 
условиях 

расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места Проводить 
диагностику состояния 
кожи головы и волос, 
выявлять потребности 
клиента Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами 
эксплуатации и 
технологией стрижки, 
укладки Соблюдать 
техники выполнения 
классических стрижек 
волос различной 
длины Владеть 
методами выполнения 
укладок горячим и 
холодным способом, 
при помощи бигуди и 
зажимов Применять 
стайлинговые 
средства для укладки 
волос Обсуждать с 
клиентом качество 
выполненной услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

состав и физические 
свойства волос Типы, 
виды и формы волос 
Устройство, правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов Состав и 
свойства 
профессиональных 
препаратов для 
укладки волос Техники 
выполнения 
классических стрижек 
волос различной 
длины Норма расхода 
препаратов и 
материалов на 
выполнение стрижки, 
укладки  
Методы выполнения 
укладки горячим, 
холодным способом 
Метод выполнения 
укладки волос при 
помощи бигуди и 
зажимов Правила 
оказания первой 
помощи Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 
2.3 

Химическая 
завивка волос 
классическим 
методом 

Подготовительные и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов Визуальный 
осмотр, оценка 
состояния поверхности 
кожи и волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения 
химической завивки 
волос Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
материалов и состава 
для химической 
завивки волос 

Рационально 
организовывать 
рабочее место, 
соблюдать правила 
санитарии и гигиены, 
требования 
безопасности 
Проводить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места Проводить 
диагностику состояния 
кожи головы и волос, 
выявлять потребности 
клиента Подбирать тип 

Психология общения и 
профессиональная 
этика парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Анатомические 
особенности, 
пропорции и пластика 
головы Структура, 
состав и физические 
свойства волос Типы, 
виды и формы волос 
Устройство, правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов Состав, 
свойства и сроки 



 

Выполнение 
классической 
химической завивки и 
химического 
выпрямления волос 
Консультирование 
клиента по уходу и 
восстановлению волос 
после химической 
завивки 

химической завивки и 
технологию ее 
выполнения в 
зависимости от 
состояния и структуры 
волос Проводить тест 
на чувствительность 
кожи к химическому 
составу Соблюдать 
технологию 
выполнения 
химической завивки 
волос Соблюдать 
технологию 
выполнения щелочной, 
кислотной, 
нейтральной, 
аминокислотной 
химической завивки 
волос Применять 
различные виды 
накруток: прикорневую, 
спиральную, на две 
коклюшки, на 
вертикально 
расположенные 
коклюшки Соблюдать 
нормы времени при 
выполнении 
химической завивки 
волос Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами 
эксплуатации и 
технологией 
химической завивки 
волос  
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги Производить 
расчет стоимости 
услуги 

годности препаратов 
для химической 
завивки Нормы 
расхода препаратов и 
материалов на 
выполнение 
химической завивки 
Виды химических 
завивок Технология 
выполнения 
химической завивки 
Нормы времени на 
выполнение 
химической завивки 
Показания и 
противопоказания к 
выполнению 
химической завивки 
Правила оказания 
первой помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 
2.4 

Окрашивание 
волос на основе 
базовых техник 

Подготовительные и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов Визуальный 
осмотр, оценка 
состояния поверхности 
кожи и волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
окрашивания волос 
Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
материалов и 

Рационально 
организовывать 
рабочее место, 
соблюдать правила 
санитарии и гигиены, 
требования 
безопасности 
Проводить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места Проводить 
диагностику состояния 

Психология общения и 
профессиональная 
этика парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Анатомические 
особенности, 
пропорции и пластика 
головы Структура, 
состав и физические 
свойства волос Типы, 
виды и формы волос 
Устройство, правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемого 



 

препаратов для 
окрашивания волос 
Окраска волос 
красителями 
различных групп 
Осветление, 
обесцвечивание, 
тонирование волос, 
одноцветная окраска 
волос, мелирование 
волос, нейтрализация 
тона 
Консультирование 
клиента по уходу волос 
после окрашивания 

кожи головы и волос, 
выявлять потребности 
клиента Проводить 
пробу на 
чувствительность кожи 
к составу красителей 
Подбирать краситель в 
соответствии с 
пигментом волос 
Применять различные 
группы красителей 
Соблюдать 
технологию 
осветления, 
обесцвечивания, 
тонирования волос, 
одноцветной окраски 
волос, мелирования 
волос, нейтрализации 
тона волос Соблюдать 
нормы времени при 
окрашивании волос 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами 
эксплуатации и 
технологией 
окрашивания волос 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги Производить 
расчет стоимости 
оказанной услуг 

оборудования, 
инструментов Состав и 
свойства красителей, 
их основные группы 
Нормы расхода 
препаратов и 
материалов на 
выполнение 
окрашивания волос 
Основные виды 
окрашивания волос 
Технология 
окрашивания волос 
Техника выполнения 
осветления, 
обесцвечивания, 
тонирования волос, 
одноцветной окраски 
волос, мелирования 
волос, нейтрализации 
тона волос Нормы 
времени на 
выполнение 
окрашивания волос 
Показания и 
противопоказания к 
окрашиванию волос 
Правила оказания 
первой помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 
2.5 

Выполнение 
классических 
причесок на 
волосах различной 
длины 

Подготовительные и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов Визуальный 
осмотр, оценка 
состояния поверхности 
кожи и волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
окрашивания волос 
Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
препаратов и 
приспособлений для 
причесок Выполнение 
причесок с 

Рационально 
организовывать 
рабочее место, 
соблюдать правила 
санитарии и гигиены, 
требования 
безопасности 
Проводить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места Проводить 
диагностику состояния 
кожи головы и волос, 
выявлять потребности 
клиента Выполнять 

Психология общения и 
профессиональная 
этика парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Анатомические 
особенности, 
пропорции и пластика 
головы Структура, 
состав и физические 
свойства волос Типы, 
виды и формы волос 
Основные виды 



 

моделирующими 
элементами Плетение 
афрокосичек, 
французских косичек 

различные элементы 
причесок: волна, 
букли, валик, локон, 
кок, пробор, косы, 
хвост, жгут, узел, 
каракулевый жгут 
Владеть техниками 
плетения афрокосичек, 
французских косичек 
Применять украшения 
и аксессуары для 
волос Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами 
эксплуатации и 
техниками выполнения 
причесок Обсуждать с 
клиентом качество 
выполненной услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

классических причесок 
Технология 
выполнения прически 
Техника выполнения 
волн, буклей, валика, 
локона, кока, пробора, 
кос, хвоста, жгута, 
узла, каракулевого 
жгута Техника 
плетения афрокосичек, 
французских косичек 
Правила оказания 
первой помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 
2.6 

Оформление усов, 
бороды, бакенбард 
классическим 
методом 

Подготовительные и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов Визуальный 
осмотр, оценка 
состояния поверхности 
кожи и волосяного 
покрова клиента 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения 
парикмахерской услуги 
Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
препаратов и 
приспособлений для 
стрижки и оформления 
усов, бороды, 
бакенбард Окантовка и 
стрижка усов, бороды, 
бакенбард Завивка, 
оттяжка и бритье усов, 
бороды, бакенбард 

Рационально 
организовывать 
рабочее место, 
соблюдать правила 
санитарии и гигиены, 
требования 
безопасности 
Проводить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места Проводить 
диагностику состояния 
кожи лица или головы, 
выявлять потребности 
клиента Соблюдать 
техники выполнения 
окантовки и стрижки 
усов, бороды, 
бакенбард Соблюдать 
техники выполнения 
завивки, оттяжки и 
бритья усов, бороды, 
бакенбард 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами 
эксплуатации и 
техниками окантовки и 

Психология общения и 
профессиональная 
этика парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов Нормы 
расхода препаратов и 
материалов при 
оформлении усов, 
бороды, бакенбард 
Анатомические 
особенности лица 
Структура, состав и 
физические свойства 
волос Типы, виды и 
формы волос Состав и 
свойства 
профессиональных 
препаратов для бритья 
Формы усов, бороды, 
бакенбард Технология 
выполнения стрижки 
усов, бороды, 
бакенбард Техника 
выполнения завивки, 
оттяжки и бритья усов, 
бороды, бакенбард 
Нормы времени на 
выполнение услуг по 
оформлению усов, 



 

стрижки усов, бороды, 
бакенбард Обсуждать 
с клиентом качество 
выполненной услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

бороды, бакенбард 
Правила оказания 
первой помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

 
1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
 
Всего часов: 300 часа 
Из них   на освоение МДК: 72 часов: 

- лекции: 16 часов 
- практические занятия: 38 часов 
- самостоятельная работа 10 часов 
- консультации 2 часа 
- экзамен 6 часов 

учебная практика: 144 часа 
производственная практика: 72 часов 
экзамен квалификационный: 12 часов 
 
 
 

 
 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
2.1. Структура профессионального модуля 
 

Коды 
профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 
(макс. 

учебная 
нагрузка 

и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

Практика 

Обязательные аудиторные  учебные 
занятия 

внеаудиторная 
(самостоятельная) 

учебная работа 

учебная, 
часов 

производственная 
часов (если 

предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 
всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 
работы и 
практические 
занятия, 
часов 

в т.ч., лекции, 
консультации 
часов 

всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовой 
проект 
(работа), 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1 
ПК 2.4 
ПК 2.5 
ПК 2.6 

Раздел 1. Выполнение стрижки 
и укладки волос, 
моделирования прически 

28 24 16 8 4 

   

ПК 2.2 
ПК 2.4 
ПК 2.6 

Раздел 2. Выполнение 
химической (перманентной) 
завивки с использованием 
современных технологий 

12 10 8 2 2 

   

ПК 2.3 
ПК 2.4 
ПК 2.6 

Раздел 3. Выполнение 
окрашивания волос с 
использованием современных 
технологий 

24 20 14 6 4 

   

Промежуточная 
аттестация 

 8 
8 6 2  

   

ПК 2.1 - ПК 2.6 Учебная практика 144  144  

ПК 2.1 - ПК 2.6 Производственная практика 
(по профилю специальности), 
часов (если предусмотрена 
итоговая (концентрированная) 
практика) 

72  72 

Экзамен по 
модулю 

 12   

 Всего: 300 54 38 16 10  144 72 

 
 
 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля  
 

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, внеаудиторная 
(самостоятельная) учебная работа обучающихся 

Объем 
часов 

1 2 3 

МДК 02.01 Технология выполнения типовых парикмахерских услуг 54 

Раздел 1. Выполнение стрижки и укладки волос, моделирования прически 28 

Тема 1.1. Овладение техникой 
безопасности. Инструменты, 
приспособления, аппаратура. 
Подготовительные и 
заключительные работы. 

Содержание учебного материала  
 
4 
 
 
 
 
 

Безопасность труда. Электробезопасность и пожарная безопасность в учебных мастерских. 
Дезинфекция парикмахерского инструмента. Инструмент для расчесывания волос. Виды, характеристика, 
назначение, применение. Приемы держания инструмента. Режущий инструмент. Виды, характеристика, 
назначение, применение. Приемы держания режущего инструмента.  Электроинструмент. Инструмент для завивки 
волос. Приспособления, аппаратура, парикмахерское белье. 
Организация подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских услуг  
Формы и методы обслуживания потребителей 

Тема 1.2. Гигиеническое и 
лечебно-профилактическое 
мытьё головы. Массаж головы. 
Зоны и проборы. Укладка 
волос. 

Содержание учебного материала 2 

Мытье и массаж головы: назначения, способы, правила и приемы выполнения. Показания и противопоказания к 
массажу головы. Моющие средства: виды и классификация, назначение, ассортимент. Лечебно-профилактические 
средства по уходу за волосами и кожей головы. Разделительные проборы. Зоны волосянного покрова головы. 
Методы укладки волос 

Практические занятия: 
1. Освоение технологии разделения волосяного покрова головы на зоны, выделение проборов. 
2. Освоение технологии мытья и массажа головы.  
3. Укладка волос 

 
2 
2 
2 

Самостоятельная работа: 
1. Рассмотреть классификацию профессиональных средств по уходу за волосами 

 

 
2 

 Тема 1.3. Укладочные 
средства. Моделирование 
прически 

Содержание учебного материала - 
 Состав и свойства профессиональных препаратов для укладки и моделирования прически. 

Оформление волос в прическу с использованием укладочных средств. 

Практические занятия: 
4. Выполнение элементов прически. 
5. Освоение моделирования прически 

 
2 
2 

Самостоятельная работа: 
2. Рассмотреть классификацию укладочных средств для волос 

 

 
2 

Тема 1.4. Стрижки волос Содержание учебного материала 2 

Операции стрижки: стрижка «на пальцах», сведение волос «на нет», тушевка, окантовка, филировка. Методы 
точной стрижки: «прядь на прядь», «прядь за прядью», градуировка. Классические формы стрижек, пропорции. 

 Практические занятия:  



 

6. Освоение технологии выполнения классических мужских стрижек 
7. Освоение технологии выполнения классических женских стрижек 
8. Освоение технологии выполнения женских стрижек 

2 
2 
2 

Раздел 2. Выполнение химической (перманентной) завивки с использованием современных технологий  12 

Тема 2.1. Способы химической 
завивки. Виды накруток волос 
на коклюшки. Технологический 
процесс выполнения 
химической завивки 

Содержание учебного материала 

2 
Виды химической завивки. Инструмент и приспособления для химической завивки. Нормы расхода препаратов, 
время на выполнения работ.  
Технологический процесс выполнения химической завивки. Организация подготовительных и заключительных 
работ по обслуживанию клиента. Техника накрутки. Виды накруток. 

Практические занятия: 
9. Освоение технологии накрутки волос на коклюшки классическим способом 
10. Освоение технологии накрутки волос на коклюшки современным способом 
11. Освоение технологии выполнения химической завивки классическим способом 

 
2 
2 
4 

Самостоятельная работа: 
3. Рассмотреть классификацию препаратов для химической завивки волос 

 

 
2 

Раздел 3. Выполнение окрашивание волос с использованием современных технологий 26 

Тема 3.1  
Основы колористки 
 

Содержание учебного материала 

2 

Классификация красителей.  

Возможности, состав, принцип действия. 

УГТ и направление цвета 

Группы красителей. Правила приготовления красящих составов.  Время выдержки 

Самостоятельная работа: 
4. Рассмотреть классификацию красителей для волос 

 

 
4 

Тема 3.3  
Консультации клиента по 
подбору цветового 
направления. Решение 
колористических задач. 
Окрашивание волос 

Содержание учебного материала 

4 
Диагностика волос, определение УГТ 

Выбор красителя и заполнение карты диагностики клиента. 

Составления формулы окрашивания 

Практические занятия: 
12. Решение колористических задач.  
13. Освоение технологии мелирования и обесцвечивания волос. 
14. Освоение технологии добавления цветовых нюансов. 
15. Освоение технологии однотонного окрашивания. 

 
2 
4 
4 
4 

Промежуточная аттестация Консультация 
Экзамен 

2 
6 

Учебная практика: 
Виды работ:  

1.    Отработка навыков укладки при помощи фена на короткие волосы   
2. Отработка навыков укладка при помощи фена на волосы средней длины  
3. Отработка навыков укладки при помощи фена на длинные волосы 

144 



 

4. Отработка навыков укладки при помощи круглых щипцов 
5. Отработка навыков укладки при помощи прямых щипцов 
6. Отработка навыков моделирования вечерней прически 
7. Отработка навыков моделирования повседневной прически 
8. Отработка навыков моделирования детской прически 
9. Отработка навыков выполнения женских стрижек с укладкой на длинные волосы 
10. Отработка навыков выполнения женских стрижек с укладкой на волосы средней длины 
11. Отработка навыков выполнения женских стрижек с укладкой на короткие волосы  
12. Отработка навыков выполнения классических мужских стрижек с укладкой 
13.  Отработка навыков выполнения классических мужских стрижек с укладкой для разных возрастных групп 
14. Отработка навыков мужского окрашивания 
15. Отработка навыков окрашивания волос 1 и 3 группы 
16. Отработка навыков современного окрашивания на коротких волосах 
17. Отработка навыков современного окрашивания на длинных волосах 
18. Отработка навыков комплексных работ  
19.  Отработка навыков выполнения салонной женской стрижки на короткие волосы с окрашиванием волос красителями разных групп и вечерней 

укладкой  
20. Отработка навыков выполнения салонной женской стрижки на волосах средней длины с окрашиванием волос красителями разных групп и 

вечерней укладкой 
21. Отработка навыков выполнения салонной женской стрижки на длинных волосах с окрашиванием волос красителями разных групп и вечерней 

укладкой  
22. Отработка навыков накручивания волос на коклюшки классическим способом 
23. Отработка навыков накручивания волос на коклюшки современным способом 
24. Отработка навыков выполнения химической завивки волос 

Производственная практика: 
Виды работ: 

1. Выполнение мужских стрижек с последующей воздушной укладкой 
2. Выполнение мужских стрижек с последующей укладкой используя укладочные средства 
3. Выполнение женских стрижек с укладкой феном на длинные волосы 
4. Выполнение женских стрижек с укладкой феном на волосы средней длины 
5. Выполнение женских стрижек с укладкой феном на короткие волосы  
6. Выполнение повседневных причесок 
7. Выполнение вечерних причесок 
8. Выполнение салонной женской стрижки на короткие волосы с окрашиванием волос красителями разных групп и вечерней укладкой  
9. Выполнение салонной женской стрижки на волосах средней длины с окрашиванием волос красителями разных групп и вечерней укладкой 
10. Выполнение салонной женской стрижки на длинных волосах с окрашиванием волос красителями разных групп и вечерней укладкой  
11. Выполнение перманентной завивки волос в классической технике на коротких волосах 
12. Выполнение перманентной завивки на волосах средней длины 

72 

Промежуточная аттестация. Экзамен по модулю 12 

Итого   296 

  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Лаборатории «Технологий парикмахерских услуг», оснащенной следующим: 
учебно-наглядные пособия: карточки-задания, комплекты тестового контроля, 

опорные конспекты, методические пособия, раздаточный материал, схемы, таблицы, 
тематические тесты; 

нормативно-техническая документация: стандарты, нормативные документы. 
Цифровые образовательные ресурсы: учебно-методические комплекты по 

дисциплине, гипермедиа источники, видеозаписи, иллюстративные материалы, банк 
тестовых заданий, контрольно-оценочные средства 
Стойка администратора, парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом, сушуар, 
климазон, вапоризатор, лаборатория парикмахерская, раковина для мытья рук, 
рециркулятор, ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента, 
приточно-вытяжная вентиляционная система, стул для мастера, рабочее место парикмахера 
- парикмахерский туалет с прямоугольным или овальным зеркалом, парикмахерское кресло 
с полумягким сиденьем, со спинкой и подлокотниками, обивкой из водонепроницаемых 
материалов, свободно вращающееся  вокруг вертикальной оси, оборудованное 
гидроподъемником, тележка парикмахерская тележка на колесах, электроводонагреватель, 
мебель для зоны дезинфекции инструментов, хранения белья и инструментов, весы 
парикмахерские, штатив напольный для демонстрации работ, фен, диффузор, машинка  для 
стрижки, триммер для стрижки, корзина для белья, бак для волос с крышкой, щетка для 
подметания  и совок на стойке. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

Основная литература Год 
выпуск

а 
Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство [Электронный ресурс]: 
учеб. / И. В. Смирнова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2018. - 313 с. - Режим 
доступа: https://e.lanbook.com 

2018 

Васильева, Н. И. Технология выполнения постижерных изделий из 

натуральных и искусственных волос [Электронный ресурс]: учеб. для 

учреждений СПО / Н. И. Васильева. – 2-е изд. испр. - Москва : 
Академия, 2020. - 160 с. - ил. - URL: www.academia-moscow.ru 

2020 

Королева, С. И. Моделирование причесок различного назначения с 

учетом актуальных тенденций моды : учебник для СПО / С. И. Королева . 

– 2-е изд., стер. – Москва : Академия, 2018. – 160 с. – 
(Профессиональное образование). (ТОП 50) - URL: http://www.academia-
moscow.ru 

2018 

Дополнительная литература  

Долорес [Текст]:  журнал.  –  Москва  :  ООО  «Издательский  Дом 
«Долорес». - 4 ж-ла в год. – 2020. - № 1-4 

2020 

Долорес [Текст]:  журнал.  –  Москва  :  ООО  «Издательский  Дом 
«Долорес». - 4 ж-ла в год. – 2021. - № 1-2 

2021 

Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2020. - № 1-4, 7-8 2020 

Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2021. - № 
6-7 

2021 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Код и 
наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1 Мытье и массаж 

головы, профилактический 

уход за волосами 

ПК 2.2 Выполнение 

классических женских, 

мужских, детских стрижек и 

повседневных укладок 

волос различными 

инструментами и 

способами 

ПК 2.3 Химическая 

завивка волос 

классическим методом 

ПК 2.4 Окрашивание 

волос на основе базовых 

техник 

ПК 2.5 Выполнение 

классических причесок 

на волосах различной 

длины ПК 2.6 

Оформление усов, 

бороды, бакенбард 

классическим методом 

 
ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессионально

й деятельности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

Организация рабочего 

пространства и рабочего 

процесса в  соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение современных 

классических 

женских, мужских (в том 

числе оформление усов и 

бороды), детских стрижек 

волос 

различными 

инструментами в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение химической 

завивки 

в соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение базовых 

видов окрашивания волос с 

учётом запроса клиента в 

соответствии 

с установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение причесок с 

использованием 

постижерных изделий и 

украшений, плетений 

разных конфигураций на 

волосах различной 

Тестирование 

Решение ситуационных 

задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных 

и практических работ 

Экспертная оценка 

процесса и результата 

деятельности 

Квалификационный 

экзамен 



 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках. 

длины; 

выполнение укладок на 

волосах разной длинны с 

использованием 
стайлинговых средств с 
соблюдением правил 
безопасности труда, 
санитарными нормами 

 


