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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 
1.1. Цели и задачи производственной (преддипломной) практики 
Программа производственной практики (преддипломной) направлена на 

углубление обучающимся первоначального профессионального опыта, развитие 
общих и профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной 
трудовой деятельности, а также на подготовку к выполнению выпускной квалификационной 
работы (дипломной работы) в организациях различных организационно правовых форм. 

В основу практического обучения студентов положены следующие направления: 
сочетание практического обучения с теоретической подготовкой студентов; использование 
в обучении достижений науки и техники, передовой организации труда, методов работы с 
современными средствами. 

Производственная (преддипломная) практика студентов является завершающим 
этапом и проводится после освоения ОПОП СПО и сдачи студентами всех видов 
промежуточной аттестации, предусмотренных ФГОС. 
1.2. Требования к результатам освоения практики 

В ходе освоения программы производственной (преддипломной) практики студент 
должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе общечеловеческих ценностей. 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание 
необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном 
и иностранном языке. 

ОК 11 Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
В ходе освоения программы производственной (преддипломной) практики студент 

должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам 
профессиональной деятельности: 

ВД.1. Предоставление современных парикмахерских услуг 
ПК 1.1 Выполнять современные стрижки и укладки индивидуальных 

особенностей клиента. 
ПК 1.2. Выполнять окрашивание волос с использованием современных 

технологий 
ПК 1.3. Выполнять химическую (перманентную) завивку с использованием 

современных технологий. 
ПК 1.4. Проводить консультации по подбору профессиональных средств для 

домашнего использования. 
ВД.2. Подбор и выполнение причесок различного назначения, с учетом 

потребности клиента 
ПК 2.1. Выполнять прически различного назначения (повседневные, вечерние, 

для торжественных случаев) с учетом актуальных тенденций моды. 
ПК 2.2. Изготавливать постижерные изделия из натуральных и искусственных 



 

волос с учетом потребностей клиента 
ПК 2.3. Выполнять сложные прически на волосах различной длинны с применением 

украшений и постижерных изделий, с учетом потребностей клиента. 
ВД.3. Создание имиджа, разработка и выполнение художественного 

образа на основании заказа 
ПК 3.1. Создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных особенностей 

и его потребностей. 
ПК 3.2. Разрабатывать концепцию художественного образа на основе разработанной 

концепции. 
ПК 3.3. Выполнять художественные образы на основе разработанной концепции. 
ПК 3.4. Разрабатывать предложения по повышению качества обслуживания клиентов 
1.3. База практики 
Программа производственной (преддипломной) практики предусматривает 

выполнение обучающимися функциональных обязанностей на объектах профессиональной 
деятельности. При выборе базы практики учитываются следующие факторы: 

оснащённость необходимым современным оборудованием; 
наличие квалифицированного персонала. 

Производственная (преддипломная) практика проводится на предприятиях,  учреждениях, 
организациях различных организационно-правовых собственности на основе прямых 
договоров, заключаемых между предприятием и филиалом. Закрепление баз практик 
осуществляется заместителем директора по производственной практике филиала. 
В договоре филиал и организация оговаривают все вопросы, касающиеся проведения 
практики. Базы практик представлены в приказе и в направлении студентов на 
производственную (преддипломную) практику. 

1.4. Организация практики 
Организация и руководство преддипломной практикой осуществляется в 

соответствии с требованиями Положения об учебной и производственной практике 
обучающихся, осваивающих профессиональные образовательные программы среднего 
профессионального образования, утвержденного Приказом Министерства образования 
Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291 

Организацию и руководство преддипломной практикой осуществляют руководители 
практики от техникума, которые назначаются приказом. 

Обучающиеся перед началом практики обязаны присутствовать организационном 
собрании, которое проводят руководитель подразделения практики и руководитель практики 
назначенный из числа преподавателей техникума. 

На организационном собрании обучающиеся должны получить: 
- общий инструктаж по охране труда при прохождении преддипломной 

 практики (прохождение инструктажа фиксируется в специальном журнале, согласно ГОСТ 
12.0.004-90 «Организация обучения безопасности труда»). 

- программу преддипломной практики в печатном или в электроном варианте. 
- методические рекомендации по оформлению результатов преддипломной практики. 
По результатам преддипломной практики образовательной организации 

формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения 
обучающимся профессиональных компетенций. 

Аттестация по итогам преддипломной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами. 

Практика завершается дифференцированным положительного аттестационного 
листа по практике руководителей практики от образовательной организации об уровне 
освоения профессиональных компетенций; полноты и своевременности представления 
дневника практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. Защита 
отчетов по учебной практике проводится в открытой форме в присутствии аттестационной 
комиссии. Методическое руководство и общий контроль за деятельностью обучающихся 
возлагается на преподавателя (руководителя практики), в обязанности которого входит: 

- разработка рабочих программ практик; 
- создание методических указаний по организации и прохождению практик и 

составлению отчета по практике; 
- методическое сопровождение обучающихся в составлении отчетов по практике; 



 

- контроль над соответствием содержания требованиям ФГОС и содержанию рабочей 
программы профессионального модуля. 

 
1.5. Контроль работы обучающихся и отчётность 
По окончании практики обучающийся сдаёт отчет (Приложение 3) в соответствии с 

содержанием индивидуального задания, по форме (Приложение 1), и характеристику, 
установленной формы (Приложение 2) от руководителя практики предприятия. 

Индивидуальное задание на практику разрабатываются в соответствии с 
тематическим планом. 

Текущий контроль прохождения практики осуществляется на основании плана – 
графика консультаций и контроля за выполнением студентами программы 
производственной (преддипломной) практики. 

Итогом преддипломной практики является оценка профессиональных и общих 
компетенций, практического опыта и умений в форме дифференцированного зачета. 

Оценка по преддипломной практике выставляется на основании данных 
аттестационного листа, в котором содержатся сведения об уровне освоения обучающимися 
профессиональных компетенций, своевременного предоставления дневника практики и 
отчета по преддипломной практике. 

Студенты, не выполнившие план производственной (преддипломной) практики, не 
допускаются к государственной (итоговой) аттестации. 

1.6. Количество часов на освоение программы практики 
Рабочая программа рассчитана на прохождение студентами практики в объеме 2 

недель (72 часа). 
 

 

 



 

2 Структура и содержание преддипломной практики 
2.1. Объем производственной (преддипломной) практики и виды работ 
 

Вид работ, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку Количество часов 
(недель) 

Всего 144 ч., (4 недели) 
в том числе: в том числе: 
Ознакомление с предприятием 6 час. 
Выполнение обязанностей парикмахера – стилиста. 
 

114 час. 

Проведение маркетинговых исследований 
 

12 часов 

Оформление отчётных документов по практике 6 час. 
Итоговая аттестация  

 
 

№ 
п/п 

Разделы (этапы) практики Виды производственных работ на практике Объем 
времени 

Формы текущего контроля 

Предоставление современных парикмахерских услуг 
1 Ознакомление с 

предприятием 
Требования, 
предъявляемые к 
обслуживающему персоналу 

Ознакомиться с предприятием, с правилами внутреннего распорядка, 
учредителями. Прослушать инструктаж по пожарной безопасности, 
охране труда, санитарии и гигиене. 
Ознакомиться с   должностной инструкцией 
-Организация рабочего места при выполнении различных видов 
парикмахерских работ 

1 день 
(6 ч.) 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы  

2 Выполнение современных 
стрижек и укладки с учетом 
индивидуальных 
особенностей клиента 

Производить дезинфекцию инструментов, приспособлений и 
аппаратуры. 
Последовательно выполнять подготовительные и заключительные 
работы при выполнении различных видов парикмахерских услуг. 
Производить диагностику кожи головы и волос. 
Определять индивидуальные особенности клиента. 
Заполнять диагностическую карту клиента. 
Определять выбор парикмахерской услуги. 
Соблюдать требования СанПиН при диагностике волос. 
Выполнение классических женских стрижек. 
Выполнение салонных женских стрижек. 
Выполнение классических и мужских стрижек. 
Выполнение салонных мужских стрижек. 

4 дня 
(24 ч.) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 



 

Выполнение детских стрижек. 
Применять современные техники при выполнении женских стрижек 
для молодежи. 
Применять современные техники при выполнении мужских стрижек 
для молодежи. 
Применять современные тенденции моды в моделировании женских 
стрижек. 
Применять современные тенденции моды в моделировании мужских 
стрижек. 
Выполнять женские стрижки для старшей возрастной группы, 
учитывая современные тенденции моды. 
Выполнять мужские стрижки для старшей возрастной группы, 
учитывая современные тенденции моды. 
Применять стайлинговые средства при моделировании волос. 
Выполнение укладок волос с помощью фена. 
Выполнение укладок волос с помощью бигуди. 
Выполнение укладок холодным способом. 
Выполнение укладок волос с помощью электрощипцов. 

3. Выполнение окрашивания 
волос с использованием 
современных технологий 

Выполнение окрашивания волос в классической технике. 
Применять современные техники при выполнении окрашивания 
волос. 
Выполнять окрашивания волос с учетом современных тенденций 
моды. 
Применять современные препараты для окрашивания волос. 

2 дня 
(12 ч.) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 

4 Выполнение химической 
(перманентной) завивки с 
использованием 
современных технологий 

Выполнение химической завивки на волосах разной длины. 
Выполнять накручивание волос в современных техниках. 
Выполнять химическую завивку с учетом современных тенденций 
моды. 
Применять современные препараты для химической завивки волос. 

2 дня 
(12 ч.) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 

5 
 

Проведение консультаций по 
подбору  профессиональных 
средств  для домашнего  
использования 

Проводить диалог с клиентом, рекомендуя дополнительные виды 
услуг. 
Производить диагностику состояния волос клиента. 
Заполнять диагностическую карточку клиента. 
Подбирать средства по уходу за волосами в зависимости от состояния 
волос клиента. 

1 день 
(6 часов) 

 
 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 



 

Объяснять клиентам целесообразность выбранных препаратов, 
прогнозируя результат. 
Консультировать потребителей по подбору средств, улучшающих 
состояние волос при использовании в домашних условиях 

Подбор и выполнение причесок различного назначения, с  учетом  потребностей  клиента 

1 Выполнение причесок 
различного назначения с 
учетом актуальных 
тенденций моды 

Подготовить оборудование, инвентарь, инструменты, 
профессиональные средства 
Произвести визуальный осмотр, диагностику поверхности кожи и 
волос клиента, определить тип и структуру волос; 
Обсудить с клиентом варианты услуг 
Подобрать услуги по выполнению прически, исходя из 
индивидуальных особенностей и пожеланий клиента 
Разработать эскиз прически, согласовать с клиентом 
Выполнить укладки волос различными инструментами и способами; 
Выполнить прически с использованием различных элементов 
причесок: волна, букли, валик, локон, кок, пробор, косы, жгут, узел, 
каракулевый жгут; 
Выполнить прически с моделирующими элементами 
Выполнить прически с использованием плетения волос: афрокосички, 
французские косички 

2 дня 
(12 часов) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 

2 Изготовление постижерных 
изделий из натуральных и 
искусственных волос с 
учетом потребностей 
клиента 

Произвести подготовительные работы для выполнения постижерных 
работ 
Подобрать инвентарь, инструменты, сырье 
Обработать материалы, применяемые для постижерных работ 
(натуральных и искусственных волос).  
Изготовить постижерные изделия из искусственных волос (пряди, 
накладки, шиньоны) 
Изготовить постижерные изделия из искусственных волос (косы, 
полупарики, парики) 
Изготовить постижерные изделия из натуральных волос 
Выполнить   уход за постижерными изделиями (Мытье, чистка, 
расчесывание 

2 дня 
(12 часов) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 

3 Выполнение сложных 
причесок на волосах 
различной длинны с 
применением украшений и 
постижерных изделий с 

Произвести подготовительные работы к выполнению причесок 
Подготовить оборудование, инвентарь, инструменты, 
профессиональные средства 
Провести визуальный осмотр состояния поверхности кожи и волос 
клиента 
Определить тип и структуру волос 

2 дня 
(12 часов) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 



 

учетом потребностей 
клиента 

Определить состояние кожи и волос клиента 
 Подобрать способы и средства обработки волос, основываясь на 
результатах диагностики волос 
Обсудить с клиентом варианты услуг 
Подобрать услуги по выполнению прически, исходя из 
индивидуальных особенностей и пожеланий клиента 
Разработать эскиз прически, согласовать с клиентом 
Выполнить прически с применением постижерных изделий 
Выполнить прически с использованием декоративных украшений 
Выполнить холодное наращивание волос с применением 
специальных клеев, металлических клипс и силиконовых прядок 
Выполнить горячее наращивание волос с применением кератина, 
смолы 
Выполнить коррекцию наращенных волос 
Выполнить снятие наращенных волос 
Выполнить финишную обработку прически с использованием 
профессиональных средств 

Создание имиджа, разработка и выполнение художественного образа на основании заказа 

1 Создание имиджа клиента на 
основе анализа 
индивидуальных 
особенностей и его 
потребностей 

Оборудование рабочего места и санитарно-гигиеническая подготовка 
зоны обслуживания клиентов.  
Знакомство с нормативно-правовыми документами, 
регламентирующими деятельность парикмахера-модельера и 
безопасность труда на рабочем месте. Правила, современные формы 
и методы обслуживания потребителя. 
Знакомство с современными материалами, средствами и 
техниками парикмахерского искусства.  
Разработка концепции имиджа и стиля клиента на основании заказа. 
Выбор материалов, техник и технологий выполнения художественного 
образа. Выбор элементов, дополняющих образ клиента, и 
консультирование клиента по выбору прически, макияжа, костюма, 
обуви, аксессуаров, украшений. 

2 дня 
(12 часов) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 

2 Разработка концепции 
художественного образа на 
основании заказа 

Разработка эскизов индивидуального художественного образа на 
основании заказа. 
Выполнение женских стрижек и причесок для молодежи на основе 
разработанной концепции художественного образа.  
Выполнение женских стрижек и причесок для старшей возрастной 
группы на основе разработанной концепции художественного образа.  

4 дня 
(24 часов) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 



 

Выполнение женской стрижки и прически на длинных волосах в 
соответствии с разработанной концепцией художественного образа. 
Выполнение мужских стрижек и причесок на основе разработанной 
концепции художественного образа. 
Выполнение креативных стрижек. 
Окрашивание волос в соответствии с разработанной концепцией 
художественного образа. 
Накручивание волос с учетом будущей прически 
Выполнение химической завивки современными препаратам 
Выполнение современных элементов причесок на длинных волосах 
Разработка эскизов подиумных и конкурсных работ в сфере 
парикмахерского искусства. 
Разработка тематической коллекции моделей в сфере 
парикмахерского искусства 
Работа с образцами сырья и с инструментами для изготовления 
постижерных изделий и украшений для причесок.   
Выполнение причесок с применением постижерных дополнений и 
украшений. 

3 
 

Проведение маркетинговых 
исследований 

Знакомство с нормами расходов препаратов и материалов на 
выполнение услуг. Нормы времени на выполнение парикмахерских 
услуг. Расчет стоимости услуг. 
Проведение маркетингового исследования. 

2 дня 
(12 часов) 

 

Формализованное 
наблюдение и оценка 
результатов практической 
работы 

 Всего  144 часа  



 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ (ПРЕДДЕПЛОМНОЙ) ПРАКТИКИ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

 
3.1.1 Печатные издания: 

1. Плотникова, И. Ю. Технология парикмахерских работ [Текст]: учеб. / И. Ю. Плотникова. – 
М.: Академия, 2017. – 192 с. 

 
3.1.2 Электронные издания (ресурсы): 

1. Васильева, Н. И. Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и 
искусственных волос [Электронный ресурс]: учеб. для учреждений СПО/ Н. И. Васильева. - 
Издат. центр "Академия", 2018. - 160 с. - ил. - http://www.academia-moscow.ru 
2. Королева, С. И. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных 
тенденций моды : учебник для СПО / С. И. Королева . – 2-е изд., стер.  – Москва : Академия, 
2018. – 160 с. – (Профессиональное образование). (ТОП 50)  - URL : www.academia-
moscow.ru  
3. Кулибанова, В. В. Сервисная деятельность. Маркетинг  [Электронный ресурс]: учебник и 
практикум для СПО / В. В. Кулибанова - Москва : Юрайт, 2019. - 259 с. - (Профессиональное 
образование). - URL: www.biblio-online.ru 
4. Смирнова, И.В. Парикмахерское искусство [Электронный ресурс] / И.В. Смирнова. — 
Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. — 313 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com 
5. Лифиц, И. М. Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия [Электронный 
ресурс]: учебник и практикум для СПО / И. М. Лифиц. – 13-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
Юрайт, 2020. – 362 с. – (Профессиональное образование). -  URL: www.academia-moscow.ru 
6. Казакевич, Т. А. Организация и планирование деятельности предприятий сервиса 
[Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов / Т. А. Казакевич. — 2-е изд., доп. М.: 
Издательство Юрайт, 2018. — 185 с.— (Серия: Университеты России). - URL: www.biblio-
online.ru  
7. Барышев, А. Ф. Маркетинг [Электронный ресурс]: учеб. для СПО / А. Ф. Барышев. - 14-е 
изд., стер. - Москва : Академия, 2018. - 224 с. – URL: www.academia-moscow.ru 
8. Форум парикмахеров. Режим доступа: www.parikmaher.net.ru (дата обращения 17.05.2020 
г.) 
8. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа: http://gazeta-p.ru/ (дата 
обращения 17.05.2020 г.) 
9. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru (дата обращения 
17.05.2017 г. 
 

3.1.3 Дополнительные источники: 
10. Королева, С. И. Оформление причесок [Текст]: учеб. / С. И. Королева. - 4-е изд., перераб. 
- М.: Академия, 2016. - 137 с.  
11. Масленникова, Л. В. Выполнение стрижек и укладок волос [Текст] / Л. В. Масленникова. 
– М.: Академия, 2016. – 192 с. 
12. Долорес [Текст]: журнал. – М.: ООО «Издательский Дом «Долорес». - 4 ж-ла в год. – 
2018.-№ 1-3 
13. Долорес [Текст]: журнал. – М.: ООО «Издательский Дом «Долорес». - 4 ж-ла в год. – 
2019.-№ 1-2 
14. Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2017. - № 7- 12;  
15. Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2018. № 1-12; 
16. Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2019. № 1-6 

 
  

http://www.academia-moscow.ru/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) ПРАКТИКИ 

 
Контроль и оценка результатов освоения производственной (преддипломной) 

практики осуществляет преподаватель профессиональных модулей (руководитель 
практики) в процессе выполнения студентом работ на предприятии, а также сдачи студентом 
отчета по практике. 

Критерии оценки отчета по преддипломной практике 
Оценка Требования к качеству 
5 Отчет полностью соответствует установленным требованиям 
4 Допущенынесущественные отклонения от требований 
3 Допущены существенные отклонения от требований 
2 Отчет не соответствует установленным требованиям 
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