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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 43.02.17 ТЕХНОЛОГИЯ ИНДУСТРИИ КРАСОТЫ  

 
1.1. Область применения рабочей программы 
Программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технология индустрии 

красоты в части освоения основных видов профессиональной деятельности по 

специальности и соответствующих профессиональных компетенций: 
 
ПМ.01. Предоставление парикмахерских услуг 
ПК 1.1 Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие  

женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские стрижки волос 
различными инструментами и техниками 

ПК 1.2 Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление  
волос) с использованием современных технологий 

ПК 1.3 Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запроса  
клиента 

ПК 1.4 Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие  
укладки на волосах различной длины. 

ПК 1.5 Моделировать прически различного назначения на волосах различной  
длины с применением украшений с учетом тенденций моды 

 
ПМ.02. Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих (парикмахер) 
ПК 2.1 Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие  

женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские стрижки волос 
различными инструментами и техниками 

ПК 2.2 Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление  
волос) с использованием современных технологий 

ПК 2.3 Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запроса  
клиента 

ПК 2.4 Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие  
укладки на волосах различной длины. 

ПК 2.5 Моделировать прически различного назначения на волосах различной  
длины с применением украшений с учетом тенденций моды 

ПМ.03. 03 Предоставление визажных услуг  
ПК 3.3 Выполнять салонный и специфический макияж 
ПК 3.4 Выполнять рисунки или их элементы на лице и теле в различных  

художественных техниках 
ПК 3.5 Разрабатывать концепцию образа индивидуального стиля заказчика и  

коллекции образов 
 
Программа учебной практики может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области 33 

Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, 

предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание.) при 

наличии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не требуется.  
 

1.2. Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения  
 

С целью овладения указанными видами деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе учебной практики должен  

ПМ.01. Предоставление парикмахерских услуг 
уметь: 

 применять правила бережливого производства; 

 организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 



 

 выполнять текущую уборку рабочего места; 

 соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

 проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности 

клиента; 

 подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;  

 применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 

 применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии с 

правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами; 

 выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки на 

волосах разной длины; 

 выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки на 

волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 

 выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 

 применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах; 

 объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

 обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

 применять контроль качества выполняемой услуги;  

 проводить консультацию клиента по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях; 

 анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос; 

 выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием базовых и современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

 выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием базовых и современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

 выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию для 

клиентов мужчин и клиентов-женщин; 

 проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, 

определять  

 тип и структуру волос, выявлять потребности клиента; 



 

 анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, учитывая 

исходное состояние волос; 

 заполнять диагностическую карту технолога;  

 формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 

 выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых  и 

современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов женщин;  

 выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых  и 

современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов мужчин;  

 применять профессиональные технологии при выполнении: тонирования, 

окрашивания, осветления, обесцвечивания, восстановления цвета, с 

использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии  с 

инструкцией производителя; 

 выполнять женские классические укладки различными способами (холодным, 

горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с применением 

различных инструментов и приспособлений; 

 выполнять мужские классические и современные, коммерческие укладки 

различными способами, с применением различных инструментов  и 

приспособлений; 

 подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для причёсок с 

учётом их назначения; 

 выполнять классические и современные, коммерческие собранные женских 

причёски на волосах различной длины, с применением украшений  и 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  

  выполнять классические и современные, коммерческие женские причёски на 

распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий,  

различными инструментами и техниками.  

 выполнять графический рисунок головы человека;  

 выполнять графический рисунок волос; 

 выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете; 

 выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов парикмахерских 

работ; 

 описывать технологические процессы выполнения мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

 разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

 Знать: 



 

 формы и методы обслуживания потребителя; 

 коммуникацию и профессиональную этику парикмахера; 

 правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов 

и приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

 санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 

 правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

 анатомические особенности головы и лица; 

 структуру, состав, физические свойства и направление роста волос; 

 состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья 

головы и профилактического ухода за волосами; 

 правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения  

 процедуры в соответствии с её назначением; 

 подготовительные и заключительные работы; 

 технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

 технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 

 технологии выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

стрижек на волосах различной длины, в том числе стрижек бороды и усов; 

 технологии выполнения детских стрижек на волосах различной длины;  

 техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами; 

 средства контроля качества выполняемой услуги;  

 структуру, состав, физические свойства и типы волос;  

 состав и свойства профессиональных продуктов для химического воздействия 

на волосы; 

 устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении химического воздействия на 

волосы; 

 технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-женщин;  

 технологии выполнения химического воздействия (включая завивку  и 

выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-мужчин;  

 различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин; 



 

 устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых  

инструментов и приспособлений при выполнении окрашивания волос; 

 классификацию красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

 состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, 

тонирования, осветления и обесцвечивания волос; 

 принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при 

окрашивании; 

 технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями производителя 

для клиентов-мужчин и клиентов -женщин;  

 различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

 устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых  

инструментов при выполнении укладки волос; 

 технологии выполнения классических и современных, коммерческих укладок на 

волосах различной длины для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

 организацию подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

 устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов при выполнении укладки волос; 

 принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

 технологии выполнения классических и современных, коммерческих собранных 

женских причёсок на волосах различной длины, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  

 технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских 

причёсок на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками.  

 технологии подбора и применения украшений и постижёрных изделий в 

причёсках с учётом их назначения; 

 основные элементы пластики черепа человека; особенности изображения 

женской и мужской головы; технологии выполнения эскизов мужских и женских 

видов парикмахерских работ; техники рисунка и основы композиции; 

геометрические композиции в рисунке; техники выполнения схем с учетом 

мужских и женских видов парикмахерских работ. 
ПМ.02. Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих,  
должностям служащих (парикмахер) 
уметь 

 Выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно; 



 

 Рационально организовывать рабочее место, организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

 Выполнять текущую уборку рабочего места; 

 Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить  

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

 Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности  

клиента, применять нормативную и справочную литературу; 

 Заполнять диагностическую карточку клиента; 

 Предлагать спектр имеющихся услуг клиентам; 

 Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

 Применять материалы: шампуни, маски, средства профилактического ухода с учетом  

 норм расходов; 

 Выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно: мытье и массаж головы, 

профилактический уход за волосами и кожей головы; 

 Выполнять классические женские, мужские, детские стрижки на волосах разной длины; 

 Выполнять укладки феном, укладки горячим и холодным способом, современные 

прически на волосах разной длинны с декоративными украшениями; 

 Выполнять окрашивание волос на основе базовых технологий; 

 Выполнять химическую (перманентную) завивку волос классическим методом; 

 Профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему 

профилактическому уходу за волосами и по выполнению укладки волос в домашних 

условиях. 

 Виды парикмахерских работ; 

 Технологии различных парикмахерских работ; 

 Устройство, правила эксплуатации при выполнении всех видов парикмахерских услуг  

и хранения применяемого оборудования, инструментов; формы и методы  
 обслуживания потребителя; 

 Организацию подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских услуг; 

 Признаки неисправностей оборудования, инструмента;  

 Способы проверки функциональности оборудования, инструмента; 

 Санитарные нормы и правила, требования в сфере парикмахерских услуг;  

 Требования охраны труда; 

 Анатомические особенности головы и лица; 

 Структуру, состав и физические свойства волос; 

 Знать: 

 Виды парикмахерских услуг; 



 

 формы и методы обслуживания потребителя; 

 Состав и свойства профессиональных препаратов, применяемых при выполнении  

парикмахерских услуг; 

 Показатели качества продукции (услуги); 

 Технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

 Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

 Нормы расхода препаратов и материалов при выполнении всех видов парикмахерских 

услуг; 

 Технологии выполнения классических мужских, женских и детских стрижек на волосах  

 разной длины; 

 Состав и свойства профессиональных препаратов для укладки волос; 

 Состав и свойства профессиональных красителей, их основные группы; 

 Законы колористики; 

 Технологии и виды окрашивания волос; 

 Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

 Нормы расхода препаратов и материалов при выполнении всех видов парикмахерских 

услуг; 

 Состав и свойства профессиональных препаратов для химической (перманентной)  

завивки; 

 Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

 Технологии выполнения химической (перманентной) завивки; 

 Нормы расхода препаратов и материалов при выполнении всех видов парикмахерских 

услуг; 

 Психологию общения и профессиональная этика парикмахера. 

ПМ.03. 03 Предоставление визажных услуг  
уметь: 
- организовывать рабочее место; 
- организовывать подготовительные работы; 
- пользоваться профессиональными инструментами; 
- моделировать, корректировать и окрашивать бровей и ресниц с использованием  
различных техник; 
- выполнять наращивание искусственных ресниц, их коррекции 
- выполнять химическую и биохимическую завивку ресниц; 
- оказывать консультационные услуги по уходу в домашних условиях; 
- выполнять демакияж лица, салонный и специфический макияж, рисунки или  
элементы рисунков на лице и теле; 
- выполнять заключительные работы; 
- осуществлять коррекцию услуги 
знать: 
- санитарно-эпидемиологическое законодательство, регламентирующее  
профессиональную деятельность; 
- анатомию бровей, ресниц; 
- анатомию головы, тела 
- показания и противопоказания к выполнению процедур; 



 

- способы оказания первой помощи при возникновении аллергической реакции; 
- состав и свойства профессиональных препаратов; 
- колористические типы внешности; 
- профессиональные инструменты и приспособления 
- технологию моделирования, коррекции, окрашивания бровей и ресниц; 
- различия между химической и биохимической завивкой ресниц; 
- технологию завивки ресниц; 
- технологию химической завивки ресниц; 
- технологию биохимической завивки ресниц; 
- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 
- историю макияжа; 
- направления моды в области визажного искусства; 
- состав и свойства профессиональных препаратов; 
- профессиональные инструменты и приспособления 
- технологию демакияжа; 
- технологию салонного макияжа; 
- технологию специфического макияжа; 
- технологию рисования на лице и теле 
- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 
- заключительные работы 
- технологию коррекции услуги; 
- критерии оценки качества работ 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 
     Всего 10 недель (360 часов)   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

 Результатом освоения программы учебной практики является овладение 
обучающимися видами профессиональной деятельности:   

 
Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Выполнять современные стрижки и укладки индивидуальных особенностей 
клиента. 

ПК 1.2. Выполнять окрашивание волос с использованием современных технологий 
ПК 1.3 Выполнять химическую (перманентную) завивку с использованием 

современных технологий. 
ПК 1.4. Проводить консультации по подбору профессиональных средств для 

домашнего использования. 
ПК 2.1. Выполнять прически различного назначения (повседневные, вечерние, для 

торжественных случаев) с учетом актуальных тенденций моды 
ПК 2.2. Изготавливать постижерные изделия из натуральных и искусственных волос с 

учетом потребностей клиента 
ПК 2.3. Выполнять сложные прически на волосах различной длинны с применением 

украшений и постижерных изделий, с учетом потребностей клиента. 
ПК 3.1. Создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных особенностей и 

его потребностей. 
ПК 3.2. Разрабатывать концепцию художественного образа на основе разработанной 

концепции. 
ПК 3.3 Выполнять художественные образы на основе разработанной концепции. 
ПК 3.4.   Разрабатывать предложения по повышению качества обслуживания клиентов 
ПК 4.1. Подбор профессиональных средств для мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента 
ПК 4.2. Выполнение мытья и массажа головы различными способами 
ПК 4.3. Выполнение классических мужских, женских и детских стрижек на волосах 

разной длины 
ПК 4.4. Выполнение укладок волос различными инструментами и способами 
ПК 4.5. Выполнение окрашивания волос на основе базовых технологий 
ПК 4.6. Выполнение химической (перманентной) завивки волос классическим 

методом 
ОК 01. Выбирать способы решение задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

с учетом особенностей социального и культурного контента 
ОК 06. Проявлять гражданско-правовую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе общечеловеческих ценностей 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на иностранном языке 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

 
 
 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
3.1. Тематический план учебной практики 
 

Коды 
профессиональных 

компетенций 

Наименование профессионального 
модуля 

Всего 
часов 

 

Практика 

Учебная, 
часов 

Производственная, 
часов 

 

1 2 3 4 5 
ПМ.01 Предоставление современных 

парикмахерских услуг 
108 108  

ПМ.02 Подбор и выполнение причесок различного 
назначения с учетом потребностей клиента 

180 180 

ПМ.03 Создание имиджа, разработка и выполнение 
художественного образа на основании заказа 

162 162 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии Парикмахер 144 144 

Итого: 594 594 



 

3.2. Содержание обучения учебной практики 

Наименование тем Виды работ на практике 
Объем 
часов 

1 2 3 
ПМ.01 Предоставление современных парикмахерских услуг 108 
Тема 1.  
Организация рабочего места при 
выполнении различных видов 
парикмахерских работ 

Виды работ 2 
1 
 

Инструктаж по технике безопасности и охране труда. 
 

2 
 

Тема 2. Подготовительные и 
заключительные работы при 
выполнении различных видов 
парикмахерских услуг 

Виды работ 4 
1 Выполнить подготовительные работы к различным видам парикмахерских услуг. 

Выполнить заключительные работы к различным видам парикмахерских услуг 
4 

Тема 3. Дезинфекция контактной 
зоны 

Виды работ 2 
1 Приготовить дезинфицирующие растворы для обработки инструментов и инвентаря. 

Произвести дезинфекцию и стерилизацию парикмахерских инструментов, инвентаря. 
Приготовить дезинфицирующие растворы для обработки помещения. 
Произвести санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего  

2 

Тема 4. Диагностика кожи головы и 
волос 
 

Виды работ 4 
1 Провести визуальный осмотр состояния поверхности кожи и волос клиента. 

Определить тип и структуру волос. 
Определить состояние кожи и волос клиента. 
Проверить чувствительность кожи к профессиональным препаратам. 
Заполнить диагностическую карту клиента. 
Подобрать способы и средства обработки волос, основываясь на результатах диагностики  

4 

Тема 5. 
Подбор и формирование 
парикмахерских услуг исходя из 
индивидуальных особенностей 
клиента 
 

Виды работ 2 
1 Определить анатомические особенности головы клиента (форму, овал, пропорции лица). 

Установить контакт с клиентом. 
Обсудить возможные варианты услуги исходя из индивидуальных особенностей, стоимости 
услуги. 
Предложить потребителю дополнительные парикмахерские  

2 

Тема 6. 
Выполнение мытья головы с 
применением профессиональных 
препаратов 

Виды работ 2 
1 Подобрать средства для мытья волос в зависимости от типа и состояния волос. 

Выполнить мытье головы с применением профессиональных препаратов 
2 

Тема 7.Выполнение массажа 
головы 

Виды работ 2 
1 Выполнить массаж головы различными способами  2 
Виды работ 42 



 

Тема 8. Выполнение современных 
стрижек на волосах разной длины 
с учетом индивидуальных 
особенностей клиента 

1 Отработка методов и приемов выполнения стрижек 6 
2 Отработка навыков выполнения классических женских стрижек 6 
3 Отработка навыков выполнения салонных женских стрижек 6 
4 Отработка навыков выполнения классических и мужских стрижек 6 
5 Отработка навыков выполнения салонных мужских стрижек 6 

6 Отработка навыков выполнения детских стрижек 6 
7 Отработка навыков составления схем стрижек волос 6 

Тема 9. Выполнение укладки волос 
различными инструментами и 
способами с учетом 
индивидуальных особенностей 
клиента 

Виды работ 18 
1 Отработка приемов выполнения укладки волос с помощью фена методом «Бомбаж». 

Отработка приемов выполнения укладки волос с помощью фена методом «Брашинг Отработка 
приемов выполнения укладок волос с помощью фена для молодежи. 
Отработка приемов выполнения укладки волос с помощью фена для старшей возрастной группы 

6 

2 Отработка приемов накручивания волос на бигуди в классической технике. 
Отработка приемов накручивания волос на бигуди в современных техниках. 
Отработка скоростных приемов накручивания волос на бигуди. 
Отработка навыков выполнения классических женских стрижек. 

6 

3 Отработка приемов оформления локонов в прическу. 
Отработка приемов выполнения элементов холодной укладки. 
Отработка приемов моделирования элементов холодной укладки. 
Отработка приемов выполнения укладки при помощи электрощипцов. 
Отработка навыков выполнения укладки при помощи электрощипцов на коротких волосах. 
Отработка навыков выполнения укладки при помощи электрощипцов на волосах средней длины. 
Отработка навыков выполнения укладки при помощи электрощипцов на длинных волосах 

6 

Тема 10.  Выполнение 
окрашивания волос в классической 
технике, с использованием 
современных технологий 

Виды работ 18 
1 Отработка навыков подбора красителя в зависимости от структуры волос. 

Отработка навыков выполнения окрашивания волос красителями 1 группы 
6 

2 Отработка навыков выполнения окрашивания волос красителями 2 группы 6 
3 Отработка навыков выполнения окрашивания волос красителями 3 группы. 

Отработка навыков Отработка навыков выполнения окрашивания волос в классической технике. 
6 

Тема 11.  Выполнение химической 
(перманентной) завивки на 
волосах разной длины с 
использованием современных 
технологий 

Виды работ 6 
1  Отработка навыков выполнения накручивания волос на коклюшки для химической завивки. 

Отработка скоростных приемов накручивания волос на бигуди для химической завивки 
6 

2 Отработка навыков подбора препарата для выполнения химической завивки в зависимости от 
состояния волос 

3 Отработка поэтапного выполнения химической завивки 
Тема 12. Виды работ 6 



 

Консультирование клиентов по 
подбору профессиональных 
средств  для домашнего  
использования. 

1 Консультировать клиента по подбору и применению средств для домашнего использования 
 

6 

ПМ. 02 Подбор и выполнение причесок различного назначения с учетом потребностей клиента 180 
Тема 1. Подготовительные и 
работы при выполнении причесок 

Виды работ 6 
1 Произвести подготовительные работы к выполнению причесок 

Подготовить оборудование, инвентарь, инструменты, профессиональные средства 
6 

2 Произвести визуальный осмотр, диагностику поверхности кожи и волос клиента, определить тип 
и структуру волос 

3 Обсудить с клиентом варианты услуг. 
Подобрать услуги по выполнению прически, исходя из индивидуальных особенностей и 
пожеланий клиента. 
Разработать эскиз прически, согласовать с клиентом  

Тема 2. Выполнение причесок 
различного назначения 
(повседневных, вечерних, для 
торжественных случаев) с учетом 
актуальных тенденций моды 

Виды работ 48 
1 Выполнить укладки волос различными инструментами и способами 6 
2 Отработка навыков выполнения различных элементов причесок: волна, букли 6 
3 Отработка навыков выполнения различных элементов причесок: валик, локон  6 
4 Отработка навыков выполнения классических и мужских стрижек. 

Отработка навыков выполнения различных элементов причесок: кок, пробор, косы 
6 

5 Отработка навыков выполнения различных элементов причесок: жгут, узел, каракулевый жгут. 6 
6 Отработка навыков выполнения причесок с моделирующими элементами 6 
7 Отработка навыков выполнения детских стрижек. 

Отработка навыков выполнения причесок с моделирующими элементами 
6 

8 Отработка навыков плетения волос: афрокосички, французские косички  6 
Тема 3. Подготовительные и 
работы при выполнении 
постижерных услуг 

Виды работ 12 
1 Произвести подготовительные работы для выполнения постижерных работ. Подобрать 

инвентарь, инструменты, сырье 
6 

2 Обработать материалы, применяемые для постижерных работ (натуральных и искусственных 
волос) 

6 

Тема 4. Моделирование и 
изготовление постижерных 
изделий из натуральных и 
искусственных волос с учетом 
потребностей клиента 

Виды работ 66 
1 Изготовить эскизы постижерных изделий  6 
2 Отработка навыков изготовления постижерных изделий из искусственных волос (пряди, 

накладки, шиньоны) 
12 

3 Отработка навыков изготовления постижерных изделий из искусственных волос (косы, 
полупарики, парики) 

24 

4 Отработка навыков изготовления постижерных изделий из натуральных волос 24 
Тема 5. Виды работ 6 



 

Уход за постижерными изделиями 1 Выполнить   уход за постижерными изделиями (Мытье, чистка, расчесывание) 
 

6 

Тема 6. Подготовительные работы 
при выполнении сложных причесок 
на волосах различной длины с 
применением украшений и 
постижерных изделий 

Виды работ 6 
1 Произвести подготовительные работы к выполнению причесок 

Подготовить оборудование, инвентарь, инструменты, профессиональные средства 
Провести визуальный осмотр состояния поверхности кожи и волос клиента 
Определить тип и структуру волос 
Определить состояние кожи и волос клиента 

6 

2 Подобрать способы и средства обработки волос, основываясь на результатах диагностики волос 
Обсудить с клиентом варианты услуг 
Подобрать услуги по выполнению прически, исходя из индивидуальных особенностей и 
пожеланий клиента 
Разработать эскиз прически, согласовать с клиентом 

Тема 7. Выполнение сложных 
причесок на волосах различной 
длины с применением украшений и 
постижерных изделий с учетом 
потребностей клиента 

Виды работ 36 
1 Отработка навыков выполнения причесок с применением накладок и шиньонов 6 
2 Отработка навыков выполнения причесок с использованием прядок, кос 6 

3 Отработка навыков выполнения причесок с использованием украшений 6 
4 Отработка техники наращивания волос с применением специальных клеев, металлических клипс 

и силиконовых прядок 
6 

5 Отработка техники горячего наращивания волос Отработка навыков финишной обработки 
прически с использованием профессиональных средств 

6 

6 Отработка техники коррекции и снятия наращенных волос Отработка навыков финишной 
обработки прически с использованием профессиональных средств 

6 

ПМ.03 Создание имиджа, разработка и выполнение художественного образа на основании заказа 162 
Тема 1. Выполнение 
подготовительных работ 

Виды работ 6 
1 Произвести подготовительные работы: подготовить рабочее место, материалы, оборудование, 

инвентаря 
6 

2 Провести визуальный осмотр состояния поверхности кожи и волос клиента, определить тип 
лица, состояние кожи и волос, анатомические особенности головы клиента 

Тема 2. Создание имиджа клиента 
на основе анализа 
индивидуальных особенностей и 
его потребностей 

Виды работ 42 
1 Произвести выбор элементов, дополняющих образ клиента (прическа, стилизованный макияж, 

костюм, обувь, аксессуары, украшения) 
6 

2 Разработать эскиз подиумных и конкурсных работ в сфере парикмахерского искусства: 
Отработка навыков выполнения причесок с использованием прядок, кос 

6 

3 Разработать эскиз фантазийных художественных образов. 6 
4 Разработать алгоритм выполнения окрашивания волос для авангардной группы потребителей 6 
5 Разработать коллекцию художественных образов 

Определить тематику и девиз коллекции причесок для шоу – показа. 
6 



 

6 Проработать эскизные этапы коллекции: источник вдохновения; выбор формы; развитие и 
соотношение цвета; поисковые эскизы; технические эскизы 

6 

7 Разработать эскизы зрелищных причесок для показа. 
Разработать эскизы постижерных изделий для зрелищных причесок. 

6 

Тема 3. Разработка концепции 
художественного образа на 
основании заказа 

Виды работ 18 
1 Разработать концепцию художественного образа на основании заказа (или в соответствии с 

выбранной исторической эпохой), создать эскиз художественного образа 
18 
 

2 Разработать эскиз индивидуального художественного образа на основании заказа или в 
соответствии с выбранной исторической эпохой. 

3 Разработать эскиз полного художественного образа моделей в коллекции под девизом. 
Тема 4. Выполнить 
художественные образы на основе 
разработанной концепции 

Виды работ 54 
1 Выполнить женские стрижки и прически на основе разработанной концепции художественного 

образа 
6 

4 Выполнить мужские стрижки и прически на основе разработанной концепции художественного 
образа 

6 

9 Отработать навыки моделирования мужской, детской, молодежной причесок 6 
11 Отработать навыки моделирования нарядных причесок с различными элементами («волна», 

«плетения волос», «ракушка», «валик», «букли», «каракуль», «улей», «коса») 
6 

12 Отработать навыки моделирования женских повседневных причесок на основе горячей завивки, 
холодной, воздушной укладок 

6 

13 Отработать навыки моделирования нарядных (конкурсных) причесок из волос различной длины. 6 

15 Отработать навыки моделирования причесок с применением каркасов  6 
17 Отработать навыки окрашивания волос в соответствии с разработанной концепцией 

художественного образа 
6 

18 Выполнить химическую завивку современными препаратам 6 
Тема 5. Определение затрат на 
услугу. Расчет стоимости услуги 

Виды работ 6 
1 Произвести расчет затрат на услугу 

Произвести расчет стоимости услуги 
6 

Тема 6. Проведение 
маркетингового исследования 

Виды работ 12 
1 Провести маркетинговые исследования 12 

Тема 7. Составление 
рекомендаций (предложений) по 
поддержанию индивидуального 
имиджа и стиля клиента 

Виды работ 6 

1 Составить рекомендации для клиента по поддержанию индивидуального имиджа и стиля 6 
2 Подготовить рекомендации по использованию профессиональных средств для поддержания 

стиля в домашних условиях 
Виды работ 18 



 

Тема 8. Разработка предложений 
по повышению качества 
обслуживания клиентов 

1 Разработать предложения по повышению качества обслуживания клиентов, с учетом 
проведенных маркетинговых исследований и ценовой политики предприятия 

18 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии Парикмахер 144 

Тема 1. Организация рабочего 
места при выполнении различных 
видов парикмахерских работ 

Виды работ 6 
1 Приготовить инструменты, инвентарь для работы  

Выполнить подготовительные работы к различным видам парикмахерских услуг 
6 

Тема 2. Выполнение стрижки и 
укладки волос 

Виды работ 30 
1 Выполнить подготовительные работы к различным видам парикмахерских услуг 6 
2 Выполнить заключительные работы к различным видам парикмахерских услуг 6 

3 Выполнить подготовительные работы к различным видам парикмахерских услуг 6 
4 Выполнить подготовительные работы к различным видам парикмахерских услуг 6 
5 Выполнить заключительные работы к различным видам парикмахерских услуг 6 

Тема 3. Выполнение химической 
(перманентной) завивки с 
использованием современных 
технологий 

Виды работ 36 
1 Отработка навыков выполнения накручивания волос на коклюшки для химической завивки. 6 
2 Отработка навыков подбора препарата для выполнения химической завивки в зависимости от 

состояния волос 
6 

3 Отработка навыков накручивания волос в классической технике 6 
4 Отработка поэтапного выполнения химической завивки 6 
5 Отработка поэтапного выполнения химической завивки 6 
6 Отработка поэтапного выполнения химической завивки 6 

Тема 4. Выполнение окрашивания 
волос с использованием 
современных технологий 

Виды работ 72 
1 Отработка навыков подбора красителя в зависимости от структуры волос 6 
2 Отработка навыков выполнения окрашивания волос красителями 1 группы 6 

3 Отработка навыков выполнения окрашивания волос красителями 2 группы 6 
4 Отработка навыков выполнения окрашивания волос красителями 3 группы 6 
5 Отработка навыков выполнения окрашивания волос красителями 4 группы 6 

6 Отработка навыков выполнения окрашивания волос в классической технике 6 
7 Отработка навыков выполнения окрашивания волос в современных техниках красителями 1 и 3 

группы 
6 

8 Отработка навыков выполнения окрашивания волос в современных техниках красителями 1 и 3 
группы 

6 



 

9 Отработка навыков выполнения мелирования в технике штопка 6 
10 Отработка навыков выполнения мелирования в технике штопка 6 
11 Отработка навыков выполнения окрашивания красителями специальной серии 6 
12 Отработка навыков выполнения окрашивания красителями специальной серии 6 

Итого: 594 
  
 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
4.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг», оснащенной следующим: 

 Стойка администратора, парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом, 
сушуар, климазон, вапоризатор, лаборатория парикмахерская, раковина для мытья рук, 
рециркулятор, приточно-вытяжная вентиляционная система, стул для мастера, рабочее 
место парикмахера - парикмахерский туалет с прямоугольным или овальным зеркалом, 
парикмахерское кресло с полумягким сиденьем, со спинкой и подлокотниками, обивкой из 
водонепроницаемых материалов, свободно вращающееся  вокруг вертикальной оси, 
оборудованное гидроподъемником, тележка парикмахерская тележка на колесах, 
электроводонагреватель, мебель для зоны дезинфекции инструментов, хранения белья и 
инструментов, весы парикмахерские, штатив напольный для демонстрации работ, фен, 
диффузор, машинка  для стрижки, триммер для стрижки, корзина для белья, бак для волос 
с крышкой, щетка для подметания  и совок на стойке. 

Лаборатория постижерных работ и исторической прически, оснащенная  
тресбанками по количеству обучающихся, кардой большой и малой, рециркулятором. 

Лаборатория моделирования и художественного оформления прически, 
оснащенная парикмахерской мойкой для волос в комплекте с креслом, сушуаром, 
климазоном, рециркулятором, ультрафиолетовая камера для обработки для 
парикмахерского инструмента, стулом для мастера, рабочими местами парикмахера - 
парикмахерским туалетом с зеркалом, парикмахерским креслом с полумягким сиденьем, 
со спинкой и подлокотниками, обивкой из водонепроницаемых материалов, свободно 
вращающимся  вокруг вертикальной оси, оборудованным гидроподъемником, тележкой 
парикмахерской  на колесах, весамипарикмахерскими, штативавми напольными для 
манекенов. 

Салон – парикмахерская, оснащенная парикмахерской мойкой для волос в 
комплекте с креслом, сушуаром, климазоном, вапоризатором, рециркулятором, 
ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента, стулом для 
мастера, рабочими местами парикмахера - парикмахерским туалетом с зеркалом, 
парикмахерским креслом с полумягким сиденьем, со спинкой и подлокотниками, обивкой 
из водонепроницаемых материалов, свободно вращающимся  вокруг вертикальной оси, 
оборудованным гидроподъемником, тележкой парикмахерской  на колесах, 
весамипарикмахерскими, штативавми напольными для манекенов. 

 
4.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

4.2.1 Печатные издания: 
1. Плотникова, И. Ю. Технология парикмахерских работ [Текст]: учеб. / И. Ю. 
Плотникова. – М.: Академия, 2017. – 192 с. 
 

4.2.2 Электронные издания (ресурсы): 
1. Васильева, Н. И. Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и 
искусственных волос [Электронный ресурс]: учеб. для учреждений СПО/ Н. И. Васильева. 
- Издат. центр "Академия", 2018. - 160 с. - ил. - http://www.academia-moscow.ru 
2. Королева, С. И. Моделирование причесок различного назначения с учетом 
актуальных тенденций моды : учебник для СПО / С. И. Королева . – 2-е изд., стер.  – Москва 
: Академия, 2018. – 160 с. – (Профессиональное образование). (ТОП 50)  - URL : 
www.academia-moscow.ru  
3. Кулибанова, В. В. Сервисная деятельность. Маркетинг  [Электронный ресурс]: 

учебник и практикум для СПО / В. В. Кулибанова - Москва : Юрайт, 2019. - 259 с. - 
(Профессиональное образование). - URL: www.biblio-online.ru 

http://www.academia-moscow.ru/


 

4. Смирнова, И.В. Парикмахерское искусство [Электронный ресурс] / И.В. Смирнова. 
— Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. — 313 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com 
5. Лифиц, И. М. Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия 

[Электронный ресурс]: учебник и практикум для СПО / И. М. Лифиц. – 13-е изд., перераб. 

и доп. - Москва : Юрайт, 2020. – 362 с. – (Профессиональное образование). -  URL: 
www.academia-moscow.ru 
6. Казакевич, Т. А. Организация и планирование деятельности предприятий сервиса 
[Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов / Т. А. Казакевич. — 2-е изд., доп. — М.: 
Издательство Юрайт, 2018. — 185 с.— (Серия: Университеты России). - URL: www.biblio-
online.ru 
7. Барышев, А. Ф. Маркетинг [Электронный ресурс]: учеб. для СПО / А. Ф. Барышев. - 
14-е изд., стер. - Москва : Академия, 2018. - 224 с. – URL : www.academia-moscow.ru 
8. Форум парикмахеров. Режим доступа: www.parikmaher.net.ru (дата обращения 
17.05.2020 г.) 
9. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа: http://gazeta-p.ru/ (дата 
обращения 17.05.2020 г.) 
10. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru (дата обращения 
17.05.2017 г.) 

4.2.3 Дополнительные источники: 
1. Королева, С. И. Оформление причесок [Текст]: учеб. / С. И. Королева. - 4-е изд., 
перераб. - М.: Академия, 2016. - 137 с.  
2. Масленникова, Л. В. Выполнение стрижек и укладок волос [Текст] / Л. В. 
Масленникова. – М.: Академия, 2016. – 192 с. 
3. Долорес [Текст]: журнал. – М.: ООО «Издательский Дом «Долорес». - 4 ж-ла в год. 
– 2018.-№ 1-3 
4. Долорес [Текст]: журнал. – М.: ООО «Издательский Дом «Долорес». - 4 ж-ла в год. 
– 2019.-№ 1-2 
5. Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2017. - № 7- 12;  
6. Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2018. № 1-12; 
7. Hair's how & beauty (прически самой) [Текст]: журнал. – 2019. № 1-6 

https://e.lanbook.com/
http://www.academia-moscow.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
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