
















Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) 36 29,87 36 32,77 36 30,85 36 33,85 36 29,75 36 32,26

69,49% 30,51%
ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 15 10 29 1 2 4248 509 24 3571 828 1343 32 144 612 107 8 473 168 233 24 882 85 4 781 270 295 12 612 85 509 80 213 18 882 45 6 801 130 279 32 30 612 101 4 481 136 201 26 648 86 2 526 44 122 34 2952 1296

ОГСЭ Общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл 4 7 1 560 140 420 136 284 160 22 138 76 62 146 37 109 38 71 46 18 28 28 75 18 57 57 81 23 58 22 36 52 22 30 30 468 92

ОГСЭ.01 Основы философии 5 32 10 22 22 32 10 22 22 32
ОГСЭ.02 История 1 2 52 10 42 42 52 10 42 42 32 20
ОГСЭ.03 Психология общения 2 72 20 52 52 30 6 24 24 42 14 28 28 72

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 246 166 50 116 116 28 6 22 22 28 3 25 25 26 12 14 14 32 12 20 20 25 5 20 20 27 12 15 15 166

ОГСЭ.05 Физическая культура 24 6 166 50 116 116 14 14 14 40 20 20 20 20 6 14 14 43 6 37 37 24 8 16 16 25 10 15 15 166

ОГСЭ.06

Культура речи в цифровой среде\Искусство 
публичного выступления\Психология 
конфликта\Командообразование и управление 
командой\Тренинг общения\Психология 
самопознания и саморазвития\Психология семьи 
и брака\Психология создания успешного имиджа 
\Самопрезентация и компетентность\Тренинг 
личностного роста

12 72 72 20 52 36 36 10 26 36 36 10 26 72

ЕН Математический и общий естественнонаучный 
цикл 2 1 180 14 166 20 146 82 4 78 10 68 98 10 88 10 78 108 72

ЕН.01 Информатика и информационные технологии в 
профессиональной деятельности 2 108 14 94 94 46 4 42 42 62 10 52 52 108

ЕН.02

Нестандартный XL.Инфографика\WEB- дизайн и 
сайтостроение\Графический редактор CorelDraw 
(векторная графика)\Adobe:illustrator(векторная 
графика)\Adobe:indesign (компьютерная 
верстка)\Adobe:Dimension(2d,3d 
изображение)\Adobe Fotoshop (графический 
редактор)\Система автоматизированного 
проектирования ArchiCAD (чертежи)\Adobe:Alter 
Effects (анимационная графика)

12 72 72 20 52 36 36 10 26 36 36 10 26 72

ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 4 8 906 105 5 784 374 410 12 42 9 33 4 29 314 38 2 268 166 102 6 220 36 184 48 136 260 4 3 247 120 127 6 70 18 52 36 16 612 294
ОП.01 Материаловедение 2 72 22 50 34 16 72 22 50 34 16 72
ОП.02 Анатомия и физиология человека 2 156 10 2 138 96 42 6 156 10 2 138 96 42 6 144 12
ОП.03 Сервисная деятельность 4 45 2 3 34 34 6 45 2 3 34 34 6 36 9
ОП.04 Пластическая анатомия 2 36 4 32 24 8 36 4 32 24 8 36
ОП.05 Рисунок и живопись 24 225 11 214 34 180 42 9 33 4 29 50 2 48 12 36 76 76 18 58 57 57 57 216 9
ОП.06 Эстетика 4 40 2 38 38 40 2 38 38 40
ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 5 68 2 66 38 28 46 46 28 18 22 2 20 10 10 68

ОП.08 Энергосберегающие технологии в 
профессиональной деятельности 5 48 16 32 26 6 48 16 32 26 6 48

ОП.09

Основы предпринимательской деятельности/ 
Основы социализации и социальной адаптации 
инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в современных 
условиях

3 72 36 36 10 26 72 36 36 10 26 72

ОП.10

Основы финансовой грамотности\Финансовая 
безопасность\Основы налоговой 
грамотности\Инвестиции и страхование\Основы 
потребительских знаний\Технология 
самозанятости\Финансовая грамотность 
физических лиц\Финансовая грамотность 
юридических лиц\Технология поиска работы

34 72 72 20 52 36 36 10 26 36 36 10 26 72

ОП.11

Цифровое решение для бизнеса\Цифровая 
безопасность\Основы цифрового 
права\Технология 
предпринимательства\Технология цифровой 
культуры и 
безопасности\Интернет-бизнес\Патентоведение и
защита интеллектуальной 
собственности\Технология планирования 
карьеры\Виртуальные агенты (чат боты и 
виртуальные помошники

34 72 72 20 52 36 36 10 26 36 36 10 26 72

ПМ Профессиональные модули 13 13 1 1 2602 250 19 2201 298 503 32 132 328 72 8 224 78 74 24 324 2 316 56 44 6 346 31 297 32 49 18 547 23 3 497 10 95 32 24 461 60 4 371 78 149 26 596 64 2 496 44 92 34 1764 838

ПМ.01
Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 
обслуживания для предоставления эстетических 
услуг

4 2 228 42 6 162 48 42 18 228 42 6 162 48 42 18 228

МДК 01.01 Основы микробиологии, вирусологии, 
иммунологии 1 34 2 30 22 8 2 34 2 30 22 8 2 34

МДК.01.02 Основы дерматологии 1 38 12 2 22 20 2 2 38 12 2 22 20 2 2 38
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 1 72 30 2 38 6 32 2 72 30 2 38 6 32 2 72

УП.01. Учебная практика 1 РП час 36 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед 36

ПП.01. Производственная практика(по профилю 
специальности) 1 РП час 36 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед 36

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 1 12 12 12 12 12
Всего часов по МДК 144 90

ПМ.2 Выполнение комплекса косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 2 3 1 579 44 3 508 32 84 32 24 112 31 81 32 49 467 13 3 427 35 32 24 474 105

МДК.02.01 Технология косметических услуг 4 4 162 32 3 115 20 63 32 12 67 19 48 20 28 95 13 3 67 35 32 12 108 54
МДК.02.02 Технология визажа 3 45 12 33 12 21 45 12 33 12 21 36 9

УП.02. Учебная практика 4 РП час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 36 36

ПП.02. Производственная практика(по профилю 
специальности) 4 РП час 288 288 нед 8 час нед час нед час нед час 288 нед 8 час нед час нед 288

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4 12 12 12 12 6 6
Всего часов по МДК 207 148

ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по 
уходу за  телом 2 3 359 33 4 296 43 109 26 80 10 70 10 60 279 23 4 226 33 49 26 288 71

МДК.03.01 Технология коррекции тела 5 142 21 4 109 19 90 8 80 10 70 10 60 62 11 4 39 9 30 8 108 34
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляция 5 55 12 43 24 19 55 12 43 24 19 36 19

УП.03. Учебная практика 5 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПП.03. Производственная практика(по профилю 
специальности) 5 РП час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час нед 108

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 5 18 18 18 18 18
Всего часов по МДК 197 152

ПМ.04
Освоение работ по одной или нескольким 
профессиям, должностям служащих. Освоение 
работ по профессии специалист по 
маникюру,специалист по педикюру

3 2 1 658 30 4 594 86 76 30 100 30 2 62 30 32 6 324 2 316 56 44 6 234 216 18 630 28

МДК.04.01 Технология маникюра 1 100 30 2 62 30 32 6 100 30 2 62 30 32 6 72 28
МДК.04.02 Технология педикюра 2 72 2 64 34 30 6 72 2 64 34 30 6 72
МДК.04.03 Технология косметических услуг 2 36 36 22 14 36 36 22 14 36

УП.04. Учебная практика 2 РП час 108 108 нед 3 час нед час 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед 108

ПП.04. Производственная практика(по профилю 
специальности) 3 РП час 324 324 нед 9 час нед час 108 нед 3 час 216 нед 6 час нед час нед час нед 324

ПM.04.ЭК Экзамен квалификационный 3 18 18 18 18 18
Всего часов по МДК 208 162

ПМ.05 Создание имиджа, разработка и выполнение 
художественного образа на основании заказа 2 2 634 101 2 497 89 192 34 182 37 145 45 100 452 64 2 352 44 92 34 634

МДК.05.01 Стилистика и создание имиджа 6 400 101 2 281 89 192 16 182 37 145 45 100 218 64 2 136 44 92 16 400

УП.05. Учебная практика 6 РП час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 108

ПП.05.01 Производственная практика(по профилю 
специальности) 6 РП час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 108

ПM.05.ЭК Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18
Всего часов по МДК 400 281

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики час 1224 1224 нед 34 час 72 нед 2 час 216 нед 6 час 216 нед 6 час 360 нед 10 час 144 нед 4 час 216 нед 6 

Учебная практика час 360 360 нед 10 час 36 нед 1 час 108 нед 3 час нед час 72 нед 2 час 36 нед 1 час 108 нед 3 
    Концентрированная час 360 360 нед 10 час 36 нед 1 час 108 нед 3 час нед час 72 нед 2 час 36 нед 1 час 108 нед 3 
    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 
практика час 864 864 нед 24 час 36 нед 1 час 108 нед 3 час 216 нед 6 час 288 нед 8 час 108 нед 3 час 108 нед 3 

    Концентрированная час 864 864 нед 24 час 36 нед 1 час 108 нед 3 час 216 нед 6 час 288 нед 8 час 108 нед 3 час 108 нед 3 

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

ЦК

Максимальная
учебная нагрузка
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего

в том числе 13 5/6 (2 ) нед 17 5/6 (6 ) нед 10 1/2 (6 ) нед 13 2/3 (10 ) нед 12 1/6 (4 ) нед 7  (10 ) нед
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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

учебный план "УП_ТЭУ-22-11-1,2( с изм 11.05.22).osf", Код специальности 43.02.12, год начала подготовки 2022



    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП ПРИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 6 РП час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед 6 час нед час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6
Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72
Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
Проведение государственных экзаменов час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 24 8 4 6 4 2

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ 15 10 29 1 2 4464 509 24 3787 828 1343 32 144 612 107 8 473 168 233 24 882 85 4 781 270 295 12 612 85 509 80 213 18 882 45 6 801 130 279 32 30 612 101 4 481 136 201 26 864 86 2 742 44 122 34 3168 1296

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 2 1 2 2 2
Зачеты (без учета физ. культуры) 2 2 1 1
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 4 3 3 6 3
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

ЦК

Максимальная
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего

в том числе 13 5/6 (2 ) нед 17 5/6 (6 ) нед 10 1/2 (6 ) нед 13 2/3 (10 ) нед 12 1/6 (4 ) нед 7  (10 ) нед
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