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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36
ОД ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 7 3 14 3078 1026 2052 715 1337 40 691 246 445 120 325 797 249 538 164 374 10 468 134 324 96 228 10 733 243 490 204 286 171 51 110 42 68 10 218 63 145 89 56 10

ОУД Базовые дисциплины 1 3 11 1710 576 1134 448 686 354 130 224 69 155 447 150 297 117 180 300 96 204 70 134 609 200 409 192 217
ОУД.01.01 Русский язык 4 2 223 76 147 35 112 54 20 34 10 24 68 22 46 10 36 42 14 28 6 22 59 20 39 9 30
ОУД.01.02 Литература 24 321 106 215 133 82 70 26 44 26 18 84 30 54 34 20 76 24 52 32 20 91 26 65 41 24
ОУД.01.03 Родная литература 4 52 18 34 34 52 18 34 34

ОУД.02 Иностранный язык 24 321 108 213 213 79 28 51 51 62 20 42 42 60 20 40 40 120 40 80 80
ОУД.04 История 24 310 106 204 147 57 72 28 44 32 12 85 28 57 36 21 64 20 44 32 12 89 30 59 47 12
ОУД.05 Физическая культура 1-3 4 321 108 213 3 210 79 28 51 1 50 94 32 62 1 61 58 18 40 40 90 30 60 1 59
ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 4 108 36 72 60 12 108 36 72 60 12
ОУД.18 Астрономия 2 54 18 36 36 54 18 36 36

ОУД Профильные дисциплины 6 3 1368 450 918 267 651 40 337 116 221 51 170 350 99 241 47 194 10 168 38 120 26 94 10 124 43 81 12 69 171 51 110 42 68 10 218 63 145 89 56 10
ОУД.03 Математика 1-5 660 212 448 89 359 210 72 138 30 108 177 58 119 27 92 95 23 72 14 58 124 43 81 12 69 54 16 38 6 32
ОУД.07 Информатика 3 2 373 120 253 53 200 20 127 44 83 21 62 173 41 122 20 102 10 73 15 48 12 36 10
ОУД.12 Экономика 6 137 46 91 65 26 137 46 91 65 26
ОУД.13 Право 6 198 72 126 60 66 20 117 35 72 36 36 10 81 17 54 24 30 10

80% 20% 80% 20%
ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 14 1080 360 720 276 444 200 51 149 79 70 175 65 110 47 63 180 72 108 22 86 104 36 68 10 58 234 74 160 60 100 187 62 125 58 67 864 216 576 144

ОП Общепрофессиональный учебный цикл 8 476 162 314 166 148 109 34 75 55 20 105 34 71 33 38 72 36 36 10 26 142 42 100 46 54 48 16 32 22 10 304 172 210 104
ОП.01 Экономика организации 6 48 16 32 22 10 48 16 32 22 10 48 32
ОП.02 Основы деловой культуры 5 48 16 32 24 8 48 16 32 24 8 48 32
ОП.03 Основы материаловедения 1 61 18 43 33 10 61 18 43 33 10 61 43

ОП.04 Основы конструирования и моделирования 
одежды 2 105 34 71 33 38 105 34 71 33 38 65 40 49 22

ОП.05 Основы художественного проектирования 
одежды 1 48 16 32 22 10 48 16 32 22 10 34 14 22 10

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 5 48 16 32 12 20 48 16 32 12 20 48 32

ОП.07

Основы предпринимательской деятельности/ 
Основы социализации и социальной адаптации 
инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в современных 
условиях

3 72 36 36 10 26 72 36 36 10 26 72 36

ОП.08 Основы финансовой грамотности 5 46 10 36 10 26 46 10 36 10 26 46 36

П Профессиональный учебный цикл 6 6 524 158 366 110 256 91 17 74 24 50 70 31 39 14 25 108 36 72 12 60 104 36 68 10 58 44 8 36 14 22 107 30 77 36 41 480 44 326 40

ПМ Профессиональные модули 6 6 524 158 366 110 256 91 17 74 24 50 70 31 39 14 25 108 36 72 12 60 104 36 68 10 58 44 8 36 14 22 107 30 77 36 41 480 44 326 40

ПМ.01 Пошив швейных изделий по индивидуальным 
заказам 3 2 373 120 253 60 193 91 17 74 24 50 70 31 39 14 25 108 36 72 12 60 104 36 68 10 58 329 44 213 40

МДК.01.01. Технология пошива швейных изделий по 
индивидуальным заказам 24 373 120 253 60 193 91 17 74 24 50 70 31 39 14 25 108 36 72 12 60 104 36 68 10 58 329 44 213 40

УП.01. Учебная практика 4 РП час 576 576 нед 16 час нед час 180 нед 5 час 144 нед 4 час 252 нед 7 час нед час нед 576 576
ПП.01. Производственная практика 5 РП час 288 288 нед 8 час нед час нед час нед час нед час 288 нед 8 час нед 288 288

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 5
Всего часов с учетом практик 1237 1117

ПМ.02 Дефектация швейных изделий 1 2 44 8 36 14 22 44 8 36 14 22 44 36

МДК.02.01. Устранениие дефектов с учетом свойств ткани 5 44 8 36 14 22 44 8 36 14 22 44 36

ПП.02.01 Производственна практика 5 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36 36
ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 5

Всего часов с учетом практик 80 72

ПМ.03 Ремонт и обновление швейных изделий 2 2 107 30 77 36 41 107 30 77 36 41 107 77

МДК.03.01. Технология ремонта и обновления швейных 
изделий 6 107 30 77 36 41 107 30 77 36 41 107 77

УП.03. Учебная практика 6 РП час 288 288 нед 8 час нед час нед час нед час нед час нед час 288 нед 8 288 288
ПП.03. Производственная практика 6 РП час 216 216 нед 6 час нед час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6 216 216

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 6
Всего часов с учетом практик 611 581

ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 6 80 40 40 40 48 24 24 24 32 16 16 16 80 40

Учебная и производственная практики час 1404 1404 нед 39 час нед час 180 нед 5 час 144 нед 4 час 252 нед 7 час 324 нед 9 час 504 нед 14 

Учебная практика час 864 864 нед 24 час нед час 180 нед 5 час 144 нед 4 час 252 нед 7 час нед час 288 нед 8 
    Концентрированная час 864 864 нед 24 час нед час 180 нед 5 час 144 нед 4 час 252 нед 7 час нед час 288 нед 8 
    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная практика час 540 540 нед 15 час нед час нед час нед час нед час 324 нед 9 час 216 нед 6 
    Концентрированная час 540 540 нед 15 час нед час нед час нед час нед час 324 нед 9 час 216 нед 6 
    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Государственная итоговая аттестация час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2
Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72 72
Проведение государственных экзаменов час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

КОНСУЛЬТАЦИИ по О
          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП
          в т.ч. в период обучения по циклам

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 13 3 28 4158 1386 2772 991 1781 40 891 297 594 199 395 972 314 648 211 437 10 648 206 432 118 314 10 837 279 558 214 344 405 125 270 102 168 10 405 125 270 147 123 10 3942 216 2628 144

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

13 3 28 4158 1386 2772 991 1781 40 891 297 594 199 395 972 314 648 211 437 10 648 206 432 118 314 10 837 279 558 214 344 405 125 270 102 168 10 405 125 270 147 123 10 3942 216 2628 144

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 2 2 3 3 2
Зачеты (без учета физ. культуры)
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 7 1 6 6 4
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
Курсовые работы (без учета физ. культуры)
Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

ЦК

Максимальная
учебная нагрузка

Обязательная
учебная нагрузка

Курс 1 Курс 2 Курс 3
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего

в том числе 16 1/2 нед 18  нед 12  нед 15 1/2 нед 7 1/2 нед 7 1/2 нед
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