
ПРОГРАММА 
проведении региональных тренировочных сборов 

«Команда профессионалов»  
  

Дата проведения: 25-28 апреля 2017 года 
 
Место проведения: Тюменская область, г. Тюмень ГАПОУ ТО «Тюменский техникум индустрии питания, коммерции и сервиса» - МЦК в области искусства, дизайна и 
сферы услуг (далее – МЦК) 
 
Участники тренировочных сборов: сборная команда Тюменской области – победители УрФО Отборочных соревнований на право участия в Финале Национального 
чемпионата «Молодые профессионалы (Worldskills Russia  
 

25 апреля 2017 года 
Время Мероприятие Ответственное лицо Место проведения 
17.00 Прибытие участников Тренировочных 

сборов 
Рубан К.В., старший мастер, и.о. 
руководителя Тренировочного 

полигона 

МЦК 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, ресепшн 

17.00 – 17.15 Презентация программы проведения 
Тренировочных сборов, создание 

репутационной значимости 

Рубан К.В., старший мастер, и.о. 
руководителя Тренировочного 

полигона 

МЦК 
ул. Киевская 63, 

1 этаж, зона комфорта 
17.15-18.00 Ужин «С пользой для здоровья» Вострецова Н.А., руководитель 

МФЦПК 
МЦК - ГАПОУ ТО 

«Тюменский техникум 
индустрии питания, 

коммерции и сервиса 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

18.00-18.30 Трансфер в общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж транспортных 

технологий и сервиса» 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 
Палеев Антон -руководитель 

проекта «Paleev Consulting Group», 
педагог-психолог ГАПОУ ТО 

«Тюменский техникум индустрии 
питания коммерции и сервиса» 

МЦК   
ул. Киевская 63, 

1 этаж 

18.30-19.00 Размещение участников 
в общежитии  

 

Борзенко Николай Федорович, 
ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
19.00-22.00 Коммуникативный тренинг: знакомство 

 
Палеев Антон -руководитель 

проекта «Paleev Consulting Group», 
педагог-психолог ГАПОУ ТО 

«Тюменский техникум индустрии 
питания коммерции и сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
22.00 Отбой 

 
Борзенко Николай Федорович 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
26 апреля (день 2-ой) 

Время Мероприятие Ответственное лицо Место проведения 
7.00 Подъем Борзенко Николай Федорович 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 



транспортных технологий и 
сервиса» 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
07.15-07.45 Утренняя зарядка «Бодрое утро»  

 
Кобзаренко Г.А., преподаватель 
ГАПОУ ТО «Техникум индустрии 
питания, коммерции и сервиса» - 

МЦК 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
07.45-08.15 Трансфер в МЦК  Борзенко Николай Федорович 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 

Общежитие (п. Винзили) – 
МЦК (ул. Киевская, 63) 

08.15-08.45 Завтрак «Здоровый завтрак» Мигаль М.Ф., мастер 
производственного обучения 

МЦК,  
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

09.00-13.00 Психологическая диагностика/ 
Коммуникативные тренинги 

Рябко Ирина Валерьяновна, 
старший преподаватель ТОГИРРО; 

Палеев Антон-руководитель проекта 
«Paleev Consulting Group», педагог-

психолог ГАПОУ ТО «Тюменский 
техникум индустрии питания 

коммерции и сервиса» 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
4 этаж, ауд. 405 

13.00-14.00 Обед «#Вкусный» Вострецова Н.А., руководитель 
МФЦПК 

Мигаль М.Ф., мастер 
производственного обучение 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

14.00-14.45 
 

*участники 
делятся на две 

подгруппы 

Ситуационные тренинги на английском 
языке/ Разъяснение конкурсной 

документации 

Капранова Наталья Леонидовна 
Тюменский колледж транспортных 

технологий/ 
Зюркалова Александра Николаевна, 
Тюменский техникум строительной 
индустрии и городского хозяйства 

 

МЦК  
ул. Киевская 63, 

3 этаж, ауд. 308/404 

15.00-15.45 
 

*участники 
делятся на две 

подгруппы 

Ситуационные тренинги на английском 
языке/ Разъяснение конкурсной 

документации 

Капранова Наталья Леонидовна 
Тюменский колледж транспортных 

технологий / 
Зюркалова Александра Николаевна, 
Тюменский техникум строительной 
индустрии и городского хозяйства 

 

МЦК  
ул. Киевская 63, 

3 этаж, ауд. 308/404 

16.00-17.00 
 

* подгруппы 
объединяются 

Ситуационные тренинги на английском 
языке 

Капранова Наталья Леонидовна 
Тюменский колледж транспортных 

технологий 

МЦК  
ул. Киевская 63, 
3 этаж, ауд. 404 

17.00-18.00 Ужин «Новое решение» Вострецова Наталья 
Александровна, руководитель 

МФЦПК 
Мигаль Марина Федоровна, мастер 

производственного обучение 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

18.00-19.30 Семинар «Сильные позиции» (о 
конкурсной документации)  

 
 

Зюркалова Александра Николаевна, 
Тюменский техникум строительной 
индустрии и городского хозяйства 

 

МЦК , 
ул. Киевская 63, 
4 этаж, ауд. 402 



19.30-20.30 Спортивная игра «Ринго» Важенин Вячеслав Алексеевич, 
преподаватель ГАПОУ ТО «ЗСГК» 

МЦК, 
ул. Мельникайте, 76, 

3 этаж, ауд. 311 
20.30-21.00 Кофе-брейк  

«Студстандарт» 
 

Вострецова Наталья 
Александровна, руководитель 

МФЦПК 
Мигаль Марина Федоровна, мастер 

производственного обучение 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

21.00-21.30 Трансфер в общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж транспортных 

технологий и сервиса» 

  ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 
Кобзаренко Г.А., преподаватель 
ГАПОУ ТО «Тюменский техникум 
индустрии питания коммерции и 

сервиса» - МЦК 
 

МЦК – Общежитие  
(п. Винзили)   

 

22.00 Отбой Борзенко Николай Федорович 
ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
27 апреля (день 3-ий) 

Время Мероприятие Ответственное лицо Место проведения 
7.00 Подъем Борзенко Николай Федорович 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
07.15-07.45 Утренняя зарядка «Бодрое утро» Кобзаренко Г.А., преподаватель 

ГАПОУ ТО «Техникум индустрии 
питания, коммерции и сервиса» - 

МЦК 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
07.45-08.15 Трансфер в МЦК Борзенко Николай Федорович 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
08.15-08.45 Завтрак «Батарейка6часов» Вострецова Наталья 

Александровна, руководитель 
МФЦПК 

Мигаль Марина Федоровна, мастер 
производственного обучение 

МЦК,  
ул. Мельникайте, 76, 

3 этаж, ауд. 311 

09.00-11.00 Психологические тренинги Рябко Ирина Валерьяновна, 
старший преподаватель ТОГИРРО 

МЦК, 
ул. Киевская 63,  
4 этаж, ауд. 405 

11.00-13.00 Практическое занятие: работа с системой 
оценивания CIS 

Пиджакова Анна Владимировна, 
методист Тюменского техникума 

строительной индустрии и 
городского хозяйства 

МЦК, 
ул. Киевская 63,  
2 этаж, ауд. 211 

13.00-14.00 Обед «Сытный» Вострецова Наталья 
Александровна, руководитель 

МФЦПК 
Мигаль Марина Федоровна, мастер 

производственного обучение 

МЦК,   
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 



14.00-15.30 
 

Встреча с  чемпионами 2015 года Рубан Ксения Викторовна – и.о. 
руководителя тренировочного 

полигона МЦК 

МЦК, 
ул. Киевская, 76, 

2 этаж, зона комфорта 
15.30-17.00 

 
Ситуационные тренинги на английском 

языке 
Капранова Наталья Леонидовна 

Тюменский колледж транспортных 
технологий 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 

3 этаж, ауд. 311/308 
17.00-18.00 Ужин «Для Вас…» Вострецова Наталья 

Александровна, руководитель 
МФЦПК 

Мигаль Марина Федоровна, мастер 
производственного обучение 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

18.00-19.30 Психологический тренинг «Мастерская 
переговоров» 

Палеев Антон -руководитель 
проекта «Paleev Consulting Group», 

педагог-психолог ГАПОУ ТО 
«Тюменский техникум индустрии 
питания коммерции и сервиса» 

 

МЦК - ГАПОУ ТО 
«Тюменский техникум 

индустрии питания, 
коммерции и сервиса 

ул. Киевская 63 

19.30-20.30 Тай-бо (боевая аэробика) Бортников Геннадий Викторович, 
преподаватель ГАПОУ ТО «ЗСГК» 

МЦК, 
ул. Мельникайте 76, 

1 этаж, спортивный зал 
20.30-21.00 Вечерний кофе-брейк  Мигаль Марина Федоровна, мастер 

производственного обучение 
МЦК, 

ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

21.00-21.30 Трансфер в общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж транспортных 

технологий и сервиса» 

Рубан Ксения Викторовна – и.о. 
руководителя тренировочного 

полигона Межрегионального центра 
компетенций; 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 

МЦК – общежитие  
п. Винзили 

22.00 Отбой Борзенко Николай Федорович 
ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
28 апреля (день 4-ый) 

Время Мероприятие Ответственное лицо Место проведения 
7.00 Подъем Борзенко Николай Федорович 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
07.15-07.45 Утренняя зарядка «Бодрое утро» Кобзаренко Г.А., преподаватель 

ГАПОУ ТО «Техникум индустрии 
питания, коммерции и сервиса» - 

МЦК 

Общежитие ГАПОУ ТО 
«Тюменский колледж 

транспортных технологий и 
сервиса», 

(п. Винзили) 
07.45-08.15 Трансфер в МЦК Борзенко Николай Федорович 

ГАПОУ ТО «Тюменский колледж 
транспортных технологий и 

сервиса» 

МЦК – Общежитие п. 
Винзили 

08.15-08.45 Завтрак «Полезная еда» Вострецова Наталья 
Александровна, руководитель 

МФЦПК 
Мигаль Марина Федоровна, мастер 

производственного обучение 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 



09.00-11.00 Индивидуальная работа с психологом Рябко Ирина Валерьяновна, 
старший преподаватель ТОГИРРО 

МЦК, 
ул. Киевская 63,  

4 этаж, ауд. 405/зоны 
комфорта 

11.00-12.30 Спортивная тренировка Кобзаренко Г.А., преподаватель 
ГАПОУ ТО «Техникум индустрии 
питания, коммерции и сервиса» - 

МЦК 

МЦК, 
ул. Мельникайте 76, 

1 этаж, спортивный зал 

13.00-14.00 Обед «БезВариантов)))» Мигаль Марина Федоровна, мастер 
производственного обучения 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

14.00-17.00 
 

Ситуационные тренинги на английском Капранова Наталья Леонидовна 
Тюменский колледж транспортных 

технологий 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
3 этаж, ауд. 404 

17.00-18.00 Ужин «Экпертное мнение» Мигаль Марина Федоровна, мастер 
производственного обучения 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
1 этаж, столовая 

18.00-19.00 Рефлексия/подведение итогов Рубан Ксения Викторовна – и.о. 
руководителя тренировочного 

полигона МЦК  
Палеев Антон -руководитель 

проекта «Paleev Consulting Group», 
педагог-психолог ГАПОУ ТО 

«Тюменский техникум индустрии 
питания коммерции и сервиса» 

МЦК, 
ул. Киевская 63, 
2 этаж, ауд. 211 

19.00 Завершение тренировочных сборов/ 
Убытие 

*самостоятельно 

  

 
 


